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စ ှို်းရှိမ ်ပ ူပ န ်မ ှိုန ှီ်းဆ န ှှော ဖ လှယ်ပခင် ်း 
ADRA (ACTED, COERR, JRS, HI, IRC, SCI, FilmAid, MI, UNHCR, TBC)* 
အ ဓ ိက အ အ ကက ော င်ိုးအ ရော  လူမ ှုအရိုးအ က  ော အ အ ဝ ိုးမ  ော ိုးအ ရ ဒ က ခသည်မ  ော ိုးထံ အ ြ  နိ ်မ   က ်သ ယ် အ ရော က ်ရိှန ိ င်ခြ င်ိုး၊ ဖ  န ်ိုးန ှငေ့်အ င်တ ော န က ်  
အ က န  ်အ သတ ်ရိှခြင်ိုး၊ လူမ ှုအရိုးအ က  ော အ အ ဝ ိုးန ှငေ့်လှုပ ်ရှော ိုး သ ော ိုး လော မ ှု က န  ်သတ ်ြ က ်မ  ော ိုးအ အ ပ ေါ် န ိ ိုးန ိ ိုးကက ော ိုးကက ော ိုးရိှခြင်ိုး  

•က ိ ဗ စ-်၁ ၉  က ော က  ယ်တ ော ိုး  ိုးအရိုးန ှငေ့်တ ံ  ခပ န ်အရိုး  ိ င် ရော သတ င်ိုးစ က ော ိုးမ  ော ိုးက ိ  က ရင်၊ခမ န ်မ ော န ှစ ်ဘ ော သော ခဖ ငေ့် ဒ က ခသည်မ  ော ိုး ထံ  က ် လ က ်  
အ ဝ မ ျှ အ ပ ိုးခြင်ိုး၊ က ော က  ယ်အစ ော ငေ့်အရှော က ်မ ှုအ ထူိုးလိ အ ပ ်အန သူမ  ော ိုးအ ပ ါအ ဝ င် အ  ပ ်စ  ငယ် ၇၀ ၀ ၀  အ က  ော ်န ှငေ့် အ   ိုးအန  ိုးမ ှုမ  ော ိုးခပ ျု လ ပ ်ခြင်ိုး ၊  
န ံရံက ပ ်ပ ိ စ တ ော မ  ော ိုး၊ လက ်က မ ်ိုးစ ော အစ ော င်မ  ော ိုး၊ ပ  အအ စ န စ ်ခဖ ငေ့်အကက ခငော ြ က ်မ  ော ိုးထ တ ်ခပ န ်ခ ြင်ိုး၊ ဗ   ဒ ယိ မ  ော ိုးန ှငေ့် ဝ က ် ိ က ်လ ငေ့်မ  ော ိုး  
အ ဝ မ ျှ အ ပ ိုးခြင်ိုး စ သည်တ ိ   ပ ါဝ င်သည်။  အ ပ တ ်စ ဉ်မ  ဒ ယော အ စ ော ငေ့်ကက ညေ့်အ လေ့လော အ ရိုးအ စ  ရင် ြံစ ော က ိ   က ်သ ယ်အရိုး ိ င် ရော က  န ်ယက ်မ  ော ိုး တ  
အ လျှ ော က ် ြ တိ ် က ် က ်သ ယ် ြွဲေ့ပပ  ိုး စ ြန ်ိုးမ  ော ိုး ရိှ စ ြန ်ိုးအ က ော ်မ တ  မ  ော ိုးန ှငေ့် သတ င်ိုး စ င်တ ော မ  ော ိုး ထံသိ   အ ဝ မ ျှ အ ပ ိုးြွဲေ့သည်။  
•သင်တ န ်ိုးလမ ်ိုးည ွှန ်န ှငေ့်အ တ ူက ော က  ယ်အရိုးအ ဖ  ွဲွဲ့မ ှထ တ ်အဝ ထော ိုးသ ည ေ့် အ န အ ိမ ်အ လည ်အ ပ တ ်ခပ ျု ခြင်ိုး ိ င် ရော က  ငေ့်ဝ တ ်မ  ော ိုးပ ါဝ င်အ သော  သ င်  
တ န ်ိုးက ိ  စ ြန ်ိုးက ိ ိုးြ လံ ိုးရိှ RCCE လူထ ပ ါဝ င်အ ော င် ရွက ်အရိုးလ ပ ်သော ိုး ၂၀ ၀  အ က  ော ်အ ော ိုး သင်တ န ် ိုးပ ိ  ြ အ ပ ိုးြွဲေ့ခ ြင်ိုး  
•စ ိတ ်ဖ ိစ  ိုးမ ှုစ  မ ံြန  ်ြ ွဲခြင်ိုးန ှငေ့်က ိ ယ်စ ိတ ်န ှစ ်ခဖ ော အ က ော င်ိုးစ  ော အ န ထိ င်န ိ င်အရိုး ိ င်ရော လမ ်ိုးည ွှန ်ြ က ်က ိ  က  န ်ိုးမ ော အ ရိုးအ က ော ်မ တ  ြ ွဲန ှငေ့်လူမ ှု  စ ိတ ်ပ ိ င် ိုး  
 ိ င်ရော လ ပ ်အ ော င်မ ှုအ ဖ  ွဲွဲ့တ ိ  ၏ ပ ူိုးအ ပ ါင်ိုးအ  ော င်ရွက ်မ ှုခဖ ငေ့် အ ပပ  ိုးသတ ်န ိ င်ြွဲေ့ ခြင်ိုး 
•ဒ က ခသည ်မ  ော ိုးအ ော ိုး အ ဝ တ ်န ှှော အ ြါင်ိုးစ ည ်ိုး ၄ ၀ ၀ ၀ ၀  အ က  ော ် ခဖ န  ်အဝ အ ပ ိုးြွဲေ့သည်။  အ ိမ ်အထ ော င်စ   ၁ ၆ ၀ ၀ ၀  အ က  ော ်န ှငေ့် အ ဘ ော ်ဒါအ  ော င်  
အ က  ော င်ိုးသော ိုးမ  ော ိုးသည် တ စ ်က ိ ယ်အ ရသန  ်ရှင်ိုးအ ရိုးပ စ စည်ိုးမ  ော ိုး လက ် ြံရ ရိှြွဲေ့သည်။  န ှှော အ ြါင်ိုးစ ည်ိုး ၉ ၄ ၀ ၀ ၀  န ှငေ့် တ စ ်က ိ ယ်အ ရ  
သန  ်ရှင်ိုးအ ရိုးပ စ စည်ိုး ၁ ၆ ၅ ၀ ၀  ဝ ယ်ယူခ ြင်ိုးအ တ  က ် စ တ င်လ ပ ်အ ော င်အန သည်။  တ စ ်က ိ ယ် အ ရသန  ်ရှင်ိုးအ ရိုးပ စ စည်ိုးအ အ ကက ော င်ိုးလက ်က မ ် ိုး  
စ ော အ စ ော င်န ှငေ့် အ ဝ တ ်န ှှော အ ြါင်ိုးစ ည်ိုးမ  ော ိုး အ သံ ိုးခပ ျု ခ ြင်ိုး ိ င်ရော  လမ ်ိုးည ွှန ်ြ က ် စ သည်တ ိ  သ ည် တ ိ ိုးတ က ်လော အ န ပပ  ခဖ စ ်က ော  ပ စ စည်ိုးန ှငေ့်န ှှော  
အ ြါင်ိုးစ ည်ိုးခဖ န  ်အဝ ခြ င်ိုးတ  င် တ အ ပ ါ င်ိုးထွဲ ထော ိုးရိှြွဲေ့ သည်။  မ ယ် လန ှငေ့်အ  န ်ိုးခဖ န ် စ ြန ်ိုးမ  ော ိုး ရိှ  အ သက ်အမ  ိုးဝ မ ်ိုးအ က  ော င်ိုးသင်တ န ်ိုးမ  ော ိုးအ ော ိုး  
အ ဝ တ ်န ှှော အ ြါင်ိုးစ ည်ိုးထ တ ်လ ပ ်န ိ င် ရန ် ပ ံေ့ပ ိ ိုးမ ှုမ  ော ိုး အ ပ ိုးြွဲေ့သည်။  က ိ ယေ့်က ိ က ိ ယ်က ော က  ယ်န ိ င်စ  မ ်ိုး အ လ န ်အ မ င်ိုးန ည်ိုးပ ါိုးသူ ၅ ၀ ၀ ၀  အက  ော ်က ိ  
 ပ ်ခပ ော တ ံ ိုး ၁ ၀ ၀ ၀ ၀  အ က  ော ် အ ဝ အ ပ ိုးြွဲေ့သည်။ 
•အ သံြ ွဲွဲ့စ က ်ခဖ ငေ့်အ ကက ခငော ရော တ  င် PSEA န ှငေ့် SGBV  ိ င်ရော  သတ င်ိုးစ က ော ိုးမ  ော ိုး ထညေ့်သ င်ိုး ထော ိုး ရိှပပ  ိုး စ ြန ်ိုးက ိ ိုးြ ရိှ စ ြန ်ိုးအ န ခပ ည်သမူ  ော ိုးန ှ ငေ့်  
ဘ ော သော အ ရိုးအ ြါင်ိုးအ  ော င်မ  ော ိုးအ တ  က ် IEC  ိ င်ရော  သတ င်ိုးအ မ ှော စ က ော ိုးစ  စ ည်ိုးခြင်ိုး တ ိ ိုးတ က ်မ ှုမ  ော ိုးအ အ ပ ေါ် စ တ င်အ ော င်ရွက ်အန ပပ  ခဖ စ ်  
သည်။ 
•လ ပ ်အ ော င် ွဲတ ိ ိုးတ က ်မ ှုအအ ော က ်ရိှ ပ ည ော အ ရိုး ိ င် ရော သတ င်ိုးစ က ော ိုးမ  ော ိုး 
•န ှစ ်ပ တ ်တ စ ်ြါ တ ံ  ခပ န ်ြ က ်န ှငေ့်တ ိ င်ကက ော ိုးြ က ်မ  ော ိုး ိ င်ရော န ည ်ိုးလမ ်ိုး လ ပ ်အ ော င်မ ှု တ ိ ိုးတ က ်လော ြွဲေ့ပပ  ိုး စ ြန ်ိုးမ  ော ိုးရိှ လက ် ရိှ လှုပ ်ရှော ိုး  
အ  ော င်ရွက ်မ ှုမ  ော ိုးတ  င် ထညေ့်သ င်ိုးြွဲေ့ သည်။  စ ြန ်ိုး ၇ ြ ၌  ဒ က ခသည် ၁ ၇၀ ၀  အ က  ော ်က ိ  စ စ ်တ မ ်ိုးအ က ောက ်ယူြွဲေ့သည်။  အ သိပ ညော ၊  
သအ ဘ ော ထော ိုးန ှငေ့်လက ်အတ  ွဲ့ လ ပ ်အ ော င်မ ှု စ စ ်တ မ ်ိုးအ က ော က ်ယူခြင်ိုးက ိ   က ်လက ်အ ော င် ရွက ် လျှ က ်ရိှသည်။  

      လူန ှော က ှိစ စစမီ ံခန  ်ခ  ပခင် ်း  
      IRC (MI, CDC)* 
    အ ဓ ှိက အ ဆ ကက ော င််းအ ရော   - လက ်ရိှအ ော င် ရွက ်မ ှုစ  မ ်ိုးရည် မ န ိ င်မ န င်ိုးခဖ စ ်လော ပ ါက  လ ပ ်အ  ော င်စ  မ ်ိုးရည်က ိ  ခမ ြှငေ့်တင်က ူည အပ ိုးရန ်အ တ  က ်   
လိ အ ပ ်အသော က ိရိယော မ  ော ိုးန ှငေ့်ဝ န ်ထမ ်ိုးမ  ော ိုး ထော ိုးရိှ ခြ င်ိုး 
•သ ိုးသန  ်ြ ွဲခ ြော ိုးထော ိုးရိှ ခြ င်ိုးန ှငေ့် က  သအရိုးအ အ  ော က ်အ ဦ ိုးမ  ော ိုးအ ော ိုးလံ ိုးထော ိုး ရိှခ ြင်ိုး၊ ခပ န ်လည ်ခပ င်  င်ခြ င်ိုး/မ  မ ်ိုးမ ံခြ င်ိုး လ ပ ်အ ော င်မ ှုမ  ော ိုး ပပ  ိုးစ  ိုးြါ  
န  ိုးအ န ပပ  ခဖ စ ်သည်။ 
•စ ြန ်ိုးထွဲတ  င် အ ရော ဂါခဖ စ ်ပ  ော ိုးလော ပ ါက  အ လျှ င်အ ခမ န ်လ ပ ်အ ော င်န ိ င် ရန ်အ တ  က ်  အ အ  ော က ်အ ဦ ိုးမ  ော ိုးအ ော ိုး အ လျှ င်အ ခမ န ် အ ရွိုး ြ ယ် သတ ်မ ှတ ် 
ခြင်ိုးန ှငေ့် ဖ  ံွဲ့ ပဖ ိျု ိုးမ ှုအ စ  အ စ ဉ်မ  ော ိုး ြ မ ှတ ်ခြ င်ိုး  
•န မ ူန ှော စ  အ ော င်ိုးခြင်ိုးန ှငေ့် အ ဘ ိုးက င်ိုးလံ ခ ြံျု အ သော သယ် ယူပ ိ  အ  ော င်အ ရိုး ိ င် ရော သင်တ န ်ိုး ပ ိ  ြ  မ ှု ပပ  ိုး ံ ိုးပပ  ိုး စ ြန ်ိုးမ  ော ိုးတ  င် ယ ြ အ ြါ စ ြန ်ိုးအ အ ခ ြ  
ခပ ျု ဓ ော တ ်ြ ွဲြန ်ိုး ဝ န ်ထမ ်ိုးမ  ော ိုးအ တ  က ်  က ်လက ်ပ ိ  ြ အပ ိုးအန သည်။ ဇ န ်လဒ တိ ယလဝ က ်အ တ  င်ိုး  စ မ ်ိုးသပ ်န ိ င်စ  မ ်ိုး အ  င်သငေ့် ရိှအန ပပ  ခဖ စ ်သည်  
•အ ရော ဂါခဖ စ ်ပ  ော ိုးမ ှုစ  မ ံြန  ်ြ ွဲခြင်ိုး  ိ င် ရော က  ငေ့်ဝ တ ်မ  ော ိုး  က ်လက ်တ ိ ိုးတ က ်အန ခြ င်ိုး 
•အ  ိုးဝ ါိုးန ှငေ့်အထော က ်ပ ံေ့အရိုးပ စ စည ်ိုးမ  ော ိုး  က ်လက ်ဝ ယ် ယူအန ခြ င်ိုး 
        ဆစ ော ငေ့်ကက ညေ့်ပခင််း၊  လူန ှော က ှိစ စစ ံုစ မ ််းစ စ ်ဆ  ်းပခင် ်းန ှငေ့် ပဖ စ ်ပ  ော ်းမ ှိုက ှို ပမ န ် န ်စ  ော တ ံု ပပ န ်မ ှိုဆ ပ ်းပခင််း 
       IRC (MI, CDC, WHO, MOPH, MOI)* 
အ ဓ ှိက အ ဆ ကက ော င််းအ ရော  အ န ှော င်တ  င်အရော ဂါခဖ စ ်ပ  ော ိုးလော မ ည် ိ ပ ါက  အ သငေ့်ခပ င် င်ထော ိုးခ ြင်ိုးန ှငေ့်  လ ပ ်အ ော င်န ိ င်စ  မ ်ိုးက ိ   က ်လက ် ထိန ်ိုးသိမ ်ိုး  
ထော ိုးခြ င်ိုး 
•ထိ င်ိုးန ိ င်ငံ ရိှ အန ရပ ်စ  န  ်ြ ော လော သူမ  ော ိုးအ တ  က ် ခပ ည်သူူ့ က  န ်ိုးမ ော အရိုးဝ န ်ကက  ိုးဌော န ၏  ခပ န ်လည်သံ ိုးသပ ်မ ှုအအ ော က ်ရိှ က ိ ဗ စ-်၁၉  အရော ဂါ  
က ော က  ယ်တ ော ိုး  ိုးခြင်ိုး၊ အ စ ော ငေ့်ကက ညေ့် ခြင် ိုး၊ စ ံ စ မ ်ိုးစ စ ်အ ိုးခြင်ိုးန ှငေ့် အ လ  ော ေ့ြ  ခြ င်ိုး ိ င် ရော  လမ ်ိုးည ွှ န ်ြ က ်မ  ော ိုး  
•ခပ ည ်သူူ့က  န ်ိုးမ ော အ ရိုးဝ န ်ကက  ိုးဌ ော န မ ှအ တ ည ်ခပ ျု ထော ိုးသည ေ့် တ  တ ်အက  ိုးက ွဲေ့သိ   ဖ  ော ိုးန ှော ခြင်ိုးန ှငေ့်အ သက ်ရ ှှူလမ ်ိုးအ ကက ော င်ိုးပ ိ ိုးဝ င်ခ ြင်ိုး ရိှသညေ့် လူန ှော  
မ  ော ိုးက ိ  ပ ိ မ ိ အက ော င်ိုးမ  န ်အအ ော င် အ စ ော ငေ့်ကက ညေ့်စ စ ်အ ိုးခြင်ိုး 
•စ ော ိုးန ပ ်ရိက ခော န ှငေ့်က ော က  ယ်အစ ော ငေ့်အရှော က ်အရိုး ိ င်ရော မ ဏ္ ိျု င်မ  ော ိုး အ ပပ  ိုးသတ ်အရိုး   ွဲန ိ င်ြွဲေ့ ခြင်ိုးန ှငေ့် အ တ ူ ယော ယ စ ြန ်ိုးက ိ ိုးြ ရိှ သ ိုးသန  ်ြ ွဲခ ြော ိုး ထော ိုး ရိှ  
ခြင်ိုး လက ်အတ  ွဲ့ အ  ော င် ရွက ်မ ှုမ  ော ိုးန ှငေ့်ပ တ ်သက ်၍ သအ ဘ ော ထော ိုးစ ော တ မ ်ိုး တ ိ ိုးတ က ်မ ှုရိှလော ခြင်ိုး  
•ခပ ည ်သူူ့က  န ်ိုးမ ော အ ရိုးဝ န ်ကက  ိုးဌ ော န ၏ လက ်ရိှအရော ဂါသတ ်မ ှတ ်ြ  က ်အ တ ိ င်ိုး အ စ ော ငေ့်ကက ည ေ့်ခ ြင်ိုးဝ န ် ထမ ်ိုးအ ော ိုးလံ ိုးက ိ  သင်တ န ်ိုးမ  ော ိုး ပ ိ  ြ  အ ပ ိုးခြ င်ိုး 
•အရော ဂါလက ခဏော ရိှအသော လူန ှော မ  ော ိုးက ိ  စ စ ်အ ိုးက  သမ ှုူမ  ော ိုး ခပ ျု လ ပ ်သ ော ိုးရန ်အ တ  က ် စ ြန ်ိုးအ ော ိုးလံ ိုးရိှအ ိုး ရံ မ  ော ိုးတ  င် အရော ဂါ ခပ င်ိုး ထန ်မ ှုအ လိ က ် 
ြ ွဲခြော ိုး ထော ိုးခြ င်ိုး  
•လူထ အစ ော ငေ့်ကက ည ေ့် ခြင်ိုးစ န စ ်မ  ော ိုး လည ်ပ တ ်အ ော င်ရွက ်အန ပပ  ိုး စ ြန ်ိုးက ိ ိုးြ လံ ိုး၌  လူ ထ သ ိုးခ ြော ိုးထ ော ိုးအ န ရော မ  ော ိုး တ ည ်အထော င်ခ ြင်ိုး 
•စ ြန ်ိုးအ ဝ င်/အ ထ က ်ဂိတ ်မ  ော ိုး၌  ပ ံ မ ှန ်စ စ ်အ ိုး စ မ ်ိုးသပ ်မ ှုမ  ော ိုးခပ ျု လ ပ ်အန သည ေ့် ထိ င်ိုးအ ော ဏ ော ပ ိ င်မ  ော ိုးက ိ   က ်လက ်က ူည  ပ ံေ့ပ ိ ိုးအပ ိုးအ န ခြင်ိုး 
•လူထ က  န ်ိုးမ ော အ ရိုး လ ပ ်သော ိုးမ  ော ိုးအ တ  က ်  က ်သ ယ်အရိုးအ ခ ြရော အ က ော က ်ခြ င်ိုး ိ င် ရော သင်တ န ်ိုး က ိ  စ ြန ်ိုးအ ြ ျို ွဲ့တ  င် ပ ိ  ြ ပပ  ိုး ခဖ စ ်က ော  အ ခြော ိုးစ  
ြန ်ိုးမ  ော ိုးတ  င်  က ်လက ်ပ ိ  ြ  သ ော ိုးမ ည်ခဖ စ ်သည် 
 
 

        က ူ်းစ က ်ဆ ရော ဂေါတ ော ်း ီ်းက ော က  ယ်ပခ င််းန ှငေ့် ထှိန ််းခ ျျု ပ ်ပခင် ်း (IPC) 
       IRC (MI, CDC)* 
အ ဓ ှိက အ ဆ ကက ော င််းအ ရော  IPC က  ငေ့်ဝ တ ်မ  ော ိုးအ ော ိုး ခပ ည်သလူူ ထ က  လိ က ်န ှော မ ှုရိှသည်က ိ  အ သြ ော အ စ ခ ြင်ိုး၊ ြ ွဲ ခြော ိုး ထော ိုးရိှခ ြင်ိုးန ှငေ့် သ ိုးသန  ်ထော ိုး ရိှခြ င်ိုး  
 ိ င်ရော  က ်သ ယ်မ ှုက ိ  စ  မ ံြန  ်ြ ွဲခြ င်ိုး 
•ခပ ည်သူူ့ က  န ်ိုးမ ော အ ရိုးဝ န ်ကက  ိုးဌ ော န က  စ ြန ်ိုးက ိ ိုးြ လံ ိုးအ တ  က ် တ စ ်က ိ ယ်အရက ော က  ယ်အရိုးပ စ စည်ိုး က ိရိယော  ၆  ပ တ ်စ ော န ှငေ့် ြ ွဲစ ိတ ်ြန ်ိုးသံ ိုးန ှှော အ ြါင်ိုးစ ည်ိုးမ  ော ိုး  
လစ ဉ်အထော က ်ပ ံေ့အပ ိုးခြင်ိုး 
•က ိ ဗ စ-်၁ ၉  လ ပ ်ငန ်ိုးအ  ော င်ရွက ်မ ှု ိ င် ရော လ ပ ် ထံ ိုးလ ပ ်န ည်ိုးစ ံန ှုန ်ိုးမ  ော ိုးသည်  က ်လက ်ခပ ျု ခ ပ င်မ  မ ်ိုးမ ံမ ှုအအ ော က ်တ  င်ရိှအန  ွဲခဖ စ ်ပပ  ိုး စ ြန ်ိုးက ိ ိုးြ လံ ိုးရိှ  
က  န ်ိုးမ ော အ ရိုးအ စ ော ငေ့်အရှော က ်မ ှုဝ န ်ထမ ်ိုးမ  ော ိုးအ ော ိုးလံ ိုးအ တ  က ် သင်တ န ်ိုးမ  ော ိုး က ်လက ်ပ ိ  ြ အ ပ ိုးအ န ခ ြင်ိုး  
•သ ိုးခြော ိုး ထော ိုးရိှခ ြင်ိုးန ှငေ့်က  သ ခြင်ိုးအ တ  က ် က ိ ဗ စ ်-၁ ၉  လ ပ ်ငန ်ိုးအ  ော င်ရွက ်မ ှု ိ င်ရော လ ပ ် ထံ ိုးလ ပ ် န ည်ိုးမ  ော ိုး ခပ ျု ခပ င်မ  မ ်ိုးမ ံမ ှုအအ ော က ်တ  င်ရိှအန ခြ င်ိုး၊  အ အ  ော က ်  
အ ဦ ိုးမ  ော ိုး တ ည်အ  ော က ်ခြင်ိုးန ှငေ့်၊  အ ခပ န ်အ လှန ်အ  ိုးအန  ိုးမ ှုမ  ော ိုးန ှငေ့် သ င်တ န ်ိုးမ  ော ိုး  က ်လက ်ပ ိ  ြ အ န ခြ င်ိုး  
•အ ရော ဂါပ ိ ိုးမ ွှော ိုး ိ င်ရော လ ပ ်ငန ်ိုးအ  ော င်ရွက ်မ ှုလ ပ ် ထံ ိုးလ ပ ်န ည်ိုးစ ံန ှုန ်ိုးသည် ခပ ျု ခပ င်မ  မ ်ိုးမ ံ ွဲအ အ ော က ်တ  င်ရိှအန ပပ  ိုး အ ြ ျို ွဲ့အ သော စ ြန ်ိုးမ  ော ိုးတ  င်  သင်တ န ်ိုးမ  ော ိုး  
စ တ င် ပ ိ  ြ ြွဲေ့ ခြင်ိုး 
•အ ဒသတ  င်ိုးအ ော ဏ ော ပ ိ င်မ  ော ိုးန ှငေ့် စ ြန ်ိုးလံ ခြံျု အ ရိုးမ  ော ိုးအ ော ိုး IPC အ အ သိုးစ ိတ ်မ  မ ်ိုးမ ံသင်တ န ်ိုး ပ ိ  ြ အ ပ ိုးြွဲေ့ခြ င်ိုး 
•စ ြန ်ိုးအ ဝ င်/အ ထ က ်အန ရော မ  ော ိုးရိှ လက ်အ ိုးခ ြင်ိုးမ  ော ိုး က ် လက ်လ ပ ်အ ော င်အန ခ ြင်ိုးက ိ  ပ ံေ့ပ ိ ိုး အ ပ ိုးရန ်အ တ  က ်  ပ ်ခပ ော န ှငေ့် အ ရ အ အ ထော က ်အ ပ ံေ့မ  ော ိုး  
အ ပ ိုးအ ပ ်ြွဲေ့ခြင်ိုး 
•အ မ  ော ိုးခပ ည်သအူ န ရော မ  ော ိုးတ  င် လက ်အ ိုးသညေ့်အ န ရော မ  ော ိုး ထော ိုးရိှခ ြင်ိုး၊ လူသ ော ိုး လူလော အ မ  ော ိုး ံ ိုးအန ရော မ  ော ိုးန ှငေ့် စ ော သင်အက  ော င်ိုးမ  ော ိုးတ  င် ဦ ိုးစ ော ိုးအ ပ ိုး  
ထော ိုးရိှြွဲေ့ ခြ င်ိုး 
•ရပ ်ရွော လူ ထ ြ  တိ ် က ်အ ော င်ရွက ် ခြင်ိုးအ ဖ  ွဲွဲ့မ ှ အ ိမ ်အထော င်စ  အ  ငေ့်တ  င် လက ်သန  ်ရှင်ိုးအ ရိုးပ စ စည်ိုးမ  ော ိုး ပ ံေ့ပ ိ ိုးအပ ိုးြွဲေ့ခြင်ိုး  
•အ  ိုးရံ သံ ိုးဝ တ ်စ ံ မ  ော ိုးန ှငေ့် ြ ွဲစ ိတ ်က  သမ ှုဝ တ ်ရံ မ  ော ိုးအ ပ ါအ ဝ င် မ  က ်န ှှော အ က ော မ  ော ိုးန ှငေ့် ခပ န ်သံ ိုးန ိ င်အသော တ စ ်က ိ ယ်အရက ော က  ယ်အရိုးပ စ စည်ိုးက ိရိ ယော မ  ော ိုး က ိ  
 က ်လက ်ထ တ ်လ ပ ်အန ခ ြင်ိုး 
       စ ော ်းန ပ ်ရှိက ခော 
       TBC 
အ ဓ ှိက အ ဆ ကက ော င််းအ ရော  အ ရရှည်တ  င် အ ထော က ်ပ ံေ့မ ှုမ  ော ိုးအ အ ပ ေါ်မ ှ ြိ မ ှုန ှငေ့် က ော က  ယ်အစ ော ငေ့်အရှော က ်မ ှု ိ င်ရော လိ အ ပ ် ြ က ်မ  ော ိုး တ ိ ိုးပ  ော ိုးလော ခ ြင်ိုး  
•စ ော ိုးအ သော က ်က  န ်အရော င်ိုးြ သူမ  ော ိုး၊ က  န ်ပ စ စည်ိုးအ ပ ိုးသ င်ိုးသူမ  ော ိုးန ှငေ့်  သိ အ လှော င်ရံ မ  ော ိုးမ ှ က ိ ဗ စ ်-၁ ၉   ိ င်ရော  အ ရော ဂါက ူိုးစ က ်မ ှုအလ ော ေ့ြ  အ ရိုးစ  မ ံြ  က ် မ  ော ိုးက ိ  
အ အ က ော င်အ ထည်အ ဖ ော ်အ ော င်ရွက ်ခြ င်ိုး 
•စ ော ိုးအ သော က ်က  န ်အရော င်ိုးြ သူမ  ော ိုးသည်  ပ ်ခပ ော ၊ အ ရက ်ခပ န ်န ှငေ့် အ အ ရော င် ြျွတ ်အ ိုးမ  ော ိုးက ိ  အ  ိုး  ိ င်မ  ော ိုးတ  င် သန  ် ရှင်ိုးရန ်အ တ  က ် ထော ိုး ရိှအပ ိုးခြ င်ိုး  
•လက ်အ ိုးသညေ့်အ န ရော မ  ော ိုးက ိ  အ  ိုး ိ င်မ  ော ိုးန ှငေ့် သိ အလှော င်ရံ မ  ော ိုးတ  င် တ ပ ် င်ထော ိုး ခြင်ိုး 
•သ ိုးသန  ်/သ ိုးခ ြော ိုးထော ိုးသညေ့်အ အ ခြအ အ န မ  ော ိုးအ တ  က ် လ ပ ်ငန ်ိုးအ  ော င်ရွက ်မ ှု ိ င် ရော လ ပ ်ထံ ိုး လ ပ ်န ည်ိုးစ ံန ှုန ်ိုးက ိ  အ ဟ ော ရအ ဖ  ွဲွဲ့မ  ော ိုး၊ က  န ်ိုးမ ော အ ရိုး 
ဝ န ်ထမ ်ိုးမ  ော ိုး၊ စ ြန ်ိုးအ က ော ်မ တ  မ  ော ိုး၏  ပ ူိုးအပ ါင်ိုးအ  ော င်ရွက ်မ ှုခဖ ငေ့် အ  ငေ့် ခမ ြှငေ့်တ င်န ိ င် ြွဲေ့ခြ င်ိုး၊ သ ိုးခြော ိုး/သ ိုး သန  ်ထော ိုးသညေ့်အ န ရော မ  ော ိုးရိှ က  န ်ိုး မ ော အ ရိုးအ ဖ  ွဲွဲ့က ိ  
က ူည န ိ င်ရန ်အ တ  က ် မ  ိုးဖ ိ အြ ော င်တ  င်လ ပ ်က ိ င်အန သညေ့်ဝ န ် ထမ ်ိုးအ ော ိုး သင်တ န ်ိုးပ ိ  ြ အ ပ ိုးခ ြင်ိုး 
•ဒ က ခသည်မ  ော ိုးမ ှ အ အ ခြြံစ ော ိုးန ပ ်ရိက ခော ပ စ စည်ိုးမ  ော ိုးန ှငေ့် ြ က ်ခပ ျု တ ်အလော င်စ ော မ  ော ိုး  က ်လက ်ရရိှအ ရိုး အ သြ  ော မ ှုရိှအစ ရန ်အ တ  က ် န ည်ိုးဗ  ှူဟ ော  
အ  ငေ့်ခမ ြှငေ့်တ င် ခြင်ိုး 
•က ော က  ယ်အစ ော ငေ့်အရှော က ်မ ှုအ ထူိုးလိ အ ပ ်အသော အ ိမ ်အထော င်စ  မ  ော ိုးသည် ဝ င်အင အ ြ ငေ့်အ လမ ်ိုး ံ ိုးရံှုိုး မ ှု သက ်သော အ စ ရန ်အ တ  က ် အန ည်ိုး ံ ိုးသံ ိုးလ ( ဧပပ   မ ှ 
ဇ န ်လအ ထိ)  စ ော ိုးန ပ ်ရိက ခော လက ်ြံ ရရိှမ ည်ခဖ စ ်သည်။  ရန ်ပ ံ အင မ ရရိှမ ှုအကက ော ငေ့်  သော မ န ်မ ိသော ိုးစ  မ  ော ိုးအ တ  က ် ရိက ခော က တ ်တ န ်ဖ ိ ိုးအလ ော ေ့ြ ခ ြင်ိုးက ိ  ဇူလိ င် လမ ှစ ၍  
အ ရှွဲ့ က ်လ ပ ်အ ော င်အက ော င်ိုး လ ပ ်အ ော င်သ ော ိုးမ ည် ခဖ စ ်သည် 
       က ော က  ယ်ဆ စ ော ငေ့်ဆ ရှော က ်ပခင််းန ှငေ့်က ှိုယ်စ ော ်း ပပ ျု အ ဆ ရ်း ှိပုခ င််း 
       UNHCR (CCSDPT agencies, KWO, KnWO, KRC, KnRC)* 
အ ဓ ှိက အ ဆ ကက ော င််းအ ရော  ဒ က ခသည်မ  ော ိုးက ိ  န ိ င်ငံအတ ော ်အ  ငေ့်အစ ော ငေ့်ကက ညေ့်ခ ြင်ိုး၊ တ ံ  ခပ န ်ခြ င်ိုး၊  စ  မ ံက ိန ်ိုးအ ရိုး  ွဲခြင်ိုးန ှငေ့်အ ဓ ိက က ော က  ယ်ခ ြင်ိုး လ ပ ်အ ော င်မ ှု  
မ  ော ိုးတ  င် ထညေ့်သ င်ိုးခ ြင်ိုးပ ါဝ င်အရ ိုးအ တ  က ် က ိ ယ်စ ော ိုးခပ ျု အ အ ရိုး ိ ခြ င်ိုး 
•က ိ ဗ စ-်၁ ၉   ိ င် ရော န ိ င်ငံအတ ော ်အ  ငေ့် အ စ ော ငေ့် ကက ညေ့်ခြ င်ိုး၊ တ ံ  ခပ န ်ခ ြင်ိုးန ှငေ့် အ စ  အ စ ဉ်ြ  မ ှတ ်ခ ြင်ိုးလ ပ ်အ ော င်မ ှုမ  ော ိုးတ  င် ဒ က ခသည်မ  ော ိုးက ိ  ထညေ့် သ င်ိုး  
ပ ါဝ င်အစ အ ရိုးအ တ  က ်  က ်လက ်က ိ ယ်စ ော ိုးခပ ျု အ အ ရိုး ိ ခြ င်ိုး 
•လိင်ပ ိ င်ိုး ိ င်ရော အ ကက မ ်ိုးဖ က ်မ ှုန ှငေ့် လိင်ပ ိ င် ိုး ိ င် ရော အ ခမ တ ်ထ တ ်မ ှုအ န တရော ယ်အ လ ော ေ့ပ ါိုးအ စ အ ရိုး အ ပ ါအ ဝ င် အ ခြော ိုးအ သော ဦ ိုးစ  ိုးအ  ော င်ရွက ်သူမ  ော ိုး၏ လ ပ ်  
အ  ော င်မ ှု၌  က ော က  ယ်အစ ော ငေ့်အရှော က ်မ ှု ိ င်ရော န ည်ိုးလမ ်ိုးမ  ော ိုးက ိ  ပ ံေ့ပ ိ ိုးက ူည အ ပ ိုးခြင်ိုး 
•က ော က  ယ်အစ ော ငေ့်အရှော က ်မ ှုအ ထူိုးလိ အ ပ ်သူမ  ော ိုး၏ အ ြ က ်အ လက ်မ  ော ိုးက ိ  ခပ န ်လည်အက ော က ်ယူ သံ ိုးသပ ်ခြ င်ိုးအ ပ ါအ ဝ င် က ော က  ယ်အစ ော ငေ့်အရှော က ်မ ှုအ လိ အ ပ ်  
 ံ ိုးသူမ  ော ိုးအ တ  က ် က ော က  ယ်အစ ော ငေ့်အရှော က ်မ ှု ိ င်ရော ဝ န ်အ ော င်မ ှုမ  ော ိုး  က ်လက ်အပ ိုးခ ြင်ိုးက ိ  အ သြ ော အ စ ခ ြင်ိုး  
•လိင်ပ ိ င်ိုး ိ င်ရော အ ကက မ ်ိုးဖ က ်မ ှုက ိ  ရင် ိ င်ြံစ ော ိုးအ န ရအ သော သူမ  ော ိုးန ှငေ့် အ ခ ြော ိုးအ သော အ အ ရိုးက က  ိုးသညေ့်စ ိ ိုးရိမ ်ဖ  ယ်ရော က ော က  ယ်အစ ော ငေ့်အရှော က ်မ ှုလိ အ ပ ် သ ညေ့်  
အ မ ှုမ  ော ိုးအ တ  က ် သတ င်ိုးပ ိ  တ ိ င်ကက ော ိုးန ိ င်သညေ့်လမ ်ိုးအ ကက ော င်ိုးမ  ော ိုးအ ပ ါအ ဝ င် ပ ံ မ ှန ်ထိအရော က ် မ ှုရိှသညေ့် က ော က  ယ်အစ ော ငေ့်အရှော က ်မ ှု ိ င် ရော  အ စ ော ငေ့်ကက ညေ့်  
အ လေ့လော ခ ြင်ိုးအ ော ိုး  က ်လက ်အ ော င်ရွက ်မ ှုက ိ  အ သြ  ော အ စ ခြင်ိုး၊ စ ြန ်ိုးမ  ော ိုးအ ော ိုးလံ ိုးအ တ  က ် SGBV လွှွဲအခပ ော င်ိုးခ ြင်ိုး ိ င်ရော လမ ်ိုးအ ကက ော င်ိုးမ  ော ိုး မ  မ ်ိုးမ ံခြ င်ိုးက ိ  
အ ပပ  ိုးသတ ်န ိ င်ြွဲေ့ပပ  ိုး အ အ ထော က ်အ ပ ံေ့ပ စ စည်ိုးအ ြ ျို ွဲ့က ိ လည်ိုး ပ ံေ့ပ ိ ိုးအပ ိုးခြင်ိုး 
•က ော က  ယ်အစ ော ငေ့်အရှော က ်ခြင်ိုး ိ င်ရော ဝ န ်အ ော င်မ ှုမ  ော ိုး  က ်လက ် ရရိှဖ ိ  အ စ ြ  ော အ စ ရန ်အ တ  က ် စြန ်ိုးအ အ ခြခပ ျု ဝ န ်ထမ ်ိုးမ  ော ိုးန ှငေ့် စ ြန ်ိုးအ အ ခ ြခပ ျု အ ဖ  ွဲွဲ့အ စ ည်ိုး  
မ  ော ိုးက ိ  အ အဝ ိုးအရော က ်အ မ ှုစ  မ ံြန  ်ြ ွဲမ ှုအ တ  က ် န ည်ိုးပ ညော  ိ င်ရော အ က ူအ ည မ  ော ိုး အပ ိုးခြင်ိုး 
•မ ိဘ မ  ော ိုးအ တ  က ် သင်ကက ော ိုးအ ရိုးပ စ စည်ိုးက ိရိယော မ  ော ိုး၊ တ စ ်က ိ ယ်အ ရသန  ်ရှ င်ိုးအ ရိုးအ စ ံ မ  ော ိုးန ှငေ့် လမ ်ိုးည ွှန ်မ ှုမ  ော ိုးအ ပ ါအ ဝ င် က ိ ဗ စ ်-၁ ၉   ိ င်ရော  က အ လိုးသူ င ယ်  
အ က ျွမ ်ိုးတ ဝ င်အ သံ ိုးခပ ျု န ိ င်သညေ့်ပ စ စည်ိုးမ  ော ိုး မ  မ ်ိုးမ ံခြင်ိုးန ှငေ့် ခဖ န  ်အဝ ခြင်ိုး 
•စ ော သင်အက  ော င်ိုးမ  ော ိုး ခပ န ်လည်ဖ  ငေ့်လှစ ်ခ ြင်ိုးန ှငေ့်ပ တ ်သက ်အသော  ပ ညော အ ရိုးဝ န ်ကက  ိုးဌ ော န ၏ လမ ်ိုးည ွှန ်ြ က ်မ  ော ိုးက ိ  အ ဂဂလိပ ်ဘ ော သော ခဖ ငေ့် ခပ န ် ိ ြွဲေ့ခြ င်ိုး  
•မ  မ ်ိုးမ ံ ွဲအ အ ော က ်ရိှ ‘သင်ကက ော ိုးအ ရိုး  သိ  ခပ န ်သ ော ိုးခြင်ိုး ’ အ ပ ါအ ဝ င် စ ြန ်ိုးမ  ော ိုးရိှ စ ော သင်အက  ော င်ိုးမ  ော ိုး အ ဘ ိုးက င်ိုးစ  ော ခပ န ်လည်ဖ  ငေ့်လှစ ်န ိ င်အ ရိုးက ိ  
ပ ံေ့ပ ိ ိုးက ူည အ ပ ိုးရန ်အ တ  က ် န ည်ိုးဗ  ှူဟ ော ။   ၆  ပ တ ်စော  ကက ိျု တ င်ခပ င် င်မ ှုအ စ  အ စ ဉ် ထော ိုးရိှခ ြင်ိုး 
 

 
 

*က ိ ဗ စ ်-၁ ၉  တ ံ  ခပ န ်အ ော င်ရွက ်ခြင်ိုးအ တ  က ် ဦ ိုးအ  ော င်ဦိုး ရွက ်ခပ ျု ပ ူိုးအ ပ ါင်ိုးပ ါဝ င်ကက အ သော အ ဖ  ွဲွဲ့အ စ ည်ိုးမ  ော ိုးက ိ  က ိ ယ်စ ော ိုးခပ ျု သည် 

အဆပခ ပပဇယော်း                  ၂၀၂၀ ခ ုနစှ်၊ ဇ နလ် ၅ ရက ်

ထှိုင််း-ပမန်မောနယ်စပ်တဆလ ောက ် ယောယီခ ှိုလံှိုရောစခ န််းက ှို်းခအုတ က ် က ှိုဗစ်-၁၉ အသက ်ရှှူလမ််းဆကက ောင််း ှိုင်ရောက ူ်းစကဆ်ရ ောဂေါပဖစ်ပ ော်းမှိုက ှိုတံု ပပန်ဆသော  လုပ်ငန််းည ှိနှိှိုင််းဆ ောင်ရွက ်ဆရ ်းအဖ  ွဲ့ 


