Sytuacja kryzysowa w Ukrainie 31 marca 2022.
Techniczna Grupa Robocza ds. Zdrowia Psychicznego i Wsparcia

Psychospotecznego (MHPSS) w Polsce

KONTEKST

Na zdrowie psychiczne i dobrobyt psychospoteczny ludzi bardzo wptynety narazenie
na wydarzenia zagrazajace zyciu; przesiedlenie; przerwane wiezi rodzinne i spoteczne;
utrata domu i Srodkéw do zycia; brak dostepu do opieki zdrowotnej, edukacji i Swiadczen
spotecznych; a takze strach i niepewnos$¢ dotyczaca przysztosci tych, ktérzy pozostajg w
obszarze konfliktu. Z tego powodu istnieje zapotrzebowanie na wydajne ustugi wsparcia
zdrowia psychicznego i psychospotecznego (MHPSS) dla tych oséb przybywajacych do
Polski.

[ ]

Potrzeba ta, w potgczeniu z ograniczeniami zwigzanymi ze zdolnoscig reagowania i Ukrai NsCcy uchodzcy
naptywem miedzynarodowych organizacji pomocowych do Polski, wymaga zwiekszonej b | - d
koordynacji staran w umozliwianiu dostepu do ustug MHPSS. Aby wyjs¢ temu naprzeciw, przy y I JUZ 0
w marcu 2022 zatozona zostata Techniczna Grupa Robocza MHPSS, wspétprowadzona POlSkI

przez Swiatowg Organizacje Zdrowia, UNHCR i Polskie Forum Migracyjne.
celu chronienie i promocje dobrobytu psychospotecznego i/lub leczenie badz

zapobieganie zaburzen zdrowia psychicznego.

TECHNICZNA GRUPA ROBOCZA - to techniczna, operacyjna platforma polskiej
MHPSS odpowiedzi MHPSS na sytuacje Ukrainy, na tamach ktérej

eksperci wymieniaja sie informacjami i wspétpracuja przy
zapewnianiu + koordynowaniu aktywnosci MHPSS.

+ - jest miedzysektorowa i musi by¢ powigzana z sektorem
zdrowia dla utatwienia integracji i koordynacji ustug MHPSS

wszelkiego rodzaju lokalna badz zewnetrzna forma wsparcia majaca na

Kodpowiedziec’ na potrzeby MHPSS )

populacji poprzez zapewnianie
dostepu do ustug zgodnych z dobrymi
praktykami opartymi na zasadach
humanitarnych i wytycznymi

Statego Komitetu Miedzyagencyjnego
dotyczgcymi MHPSS w sytuacjach

\kryzysowych )
/1. utrzymuje operacyjna grupe roboczg i promuje reprezentowanie réznorodnych partneréw i )
h 4 stron zainteresowanych MHPSS w Polsce (miedzynarodowych, lokalnych, publicznych);
Dziatania 2. zarzadza informacjami zwigzanymi z potrzebami, aktywnosciami i lukami w Swiadczeniu ustug

MHPSS w szybko zmieniajgcym sie kontekscie;
3. promuje wykorzystywanie najlepszych rozwigzan, stosowanie zasad humanitarnych oraz
podejscie oparte na ,,niekrzywdzeniu”;
4. tworzy wiezi miedzy stronami zainteresowanymi w celu zapewnienia mozliwosci rekomendacji;
5. zapewnia wsparcie techniczne w monitorowaniu i ocenie odpowiedzi MHPSS;
6. opowiada sie za wigczeniem MHPSS w
reagowanie kryzysowe w odpowiednich sektorach, w tym przeprowadzanie interwencji
opartych na dowodach, narzedzia techniczne i ,know-how" w celu ulepszenia istniejacych juz
\_ systeméw opieki w zrébwnowazony sposéb. )

Agencje ONZ

Miedzynarodowe i lokalne organizacje pozarzagdowe oraz >60

organizacje spoteczne

Ministerstwa i publiczni ustugodawcy zdrowotni, ochrona organizacji juz

socjalna, ustugi edukacyjne dotaczyto 000

Uczelnie i instytucje badawcze
Stowarzyszenia zawodowe zdrowia psychicznego

Techniczna Grupa Robocza MHPSS wspierana jest przez Grupe Referencyjng Statego Komitetu Miedzyagencyjnego ds. MHPSS w

/. ’.\ Sytuacjach Kryzysowych. Aby dotaczy¢, nalezy wysta¢ wiadomos¢ e-mail na adres MHPSSTWG.POLAND@GMAIL.COM




