
 
 

دەربارەی ئامادەباشی و پلاندانان بۆ مپ ەک بەرێوەبردنی و هەماهەنگی کۆمەڵەیەکانی یڕێنما

 عێراقلە  دامپەئاستی ک لە وەڵامدانەوە

 ١.٢ کۆپی ٢٠٢٠یئازار ی٢٤

 

 ناوەڕۆك  

   ١مپ ................................ ەئاستی کسەر لە   کەمپ بەرێوەبردنی و هەماهەنگی کۆمەڵەی ی سەرەکی  کانی. چالاکیە١

   ٨پلاندانانی وەڵامدانەوە...........................  ەئامادەباشی فرە کەرتیەکان و .٢

 ١٢پەیوەندی کردن لەگەڵ کۆمەڵگاکان.........................و   کۆمەڵ نامە ناردنی بە .٣

پاراستن،  ئاووئاوەڕۆ، تەندروستی،ەلایەن کۆمەڵەی چوونەوەی بۆ کراوە ل داپی  لە وەهەروەها ەکانتەکنیکی  تێچنەئەم دۆکیومێنتە پێك دێت لە 

  و پەیوەندی کردن لەگەڵ کۆمەڵگاکان گروپی کاری اڵان،دپاراستنی من وە  ڕەگەز بنچینەی لەسەر توندوتیژی لاوەکیەکانی کۆمەڵە پەناگە،

وە بە ئامانجی  زانیاری خستنەسەرو   دەبەسترێنەوە بە ڕێنمایی تەکنیکی لەلایەن کەرتەکانی تر،کە زیانلێکەوتوو، بەرپرسیاریەتی دانیشتوانی 

 دووبارە گشتاندنیەوە بەپێی پێویست. 

 

کە دۆکیومێنتە تەکنیکیەکانیش دەگرێتەوە    لە عێراقەوە هەیە، کەمپ بەرێوەبردنی و هەماهەنگی کۆمەڵەینمایی کە پەیوەندیان بە ێدۆکیمێنتەکانی ڕ

 https://tinyurl.com/CCCMIraqCOVID-19  :داببەزێنرێتدەکرێت لێرە 

 

 

 وەڵامدانەوە  ئامادەباشی 

 ٥قۆناغی   ٤سیناریۆی   ٣سیناریٶی   ٢سیناریۆی   ١قۆناغی  

ڕێکارەکانی 

 خۆپاراستن

حالەتی دووپات  

کراوەکان لە نزیك 

 شوێنەکە 

حالەتە گومان 

 لێکراوەکان لە شوێنەکە 

حالەتی دووپات کراوە لە   

 شوێنەکە 

لە   ۆراوجۆرەکانج  ەحالەت 

 شوێنەکە 

 

 

 مپ ەئاستی کسەر لە  کەمپ بەرێوەبردنی و هەماهەنگی کۆمەڵەیی چالاکیەکانی سەرەکی  .１

 نی خۆپاراستن اڕێکارەک ١قۆناغی  

 پلانی ئامادەباشی و وەڵام دانەوە لەسەر ئاستی کەمپ.  پەرەپێدانی •

o  ڕێکارەکانی  کە چالاکیەکانی ئامادەباشی پلانێك بکات بۆ هەر کەمپێك پەرپێدانیبەڕێوبەرایەتی کەمپ دەبێ سەرۆکایەتی(

 ئەگەر حالەتەکان گومان لێکراو بوون یان دووپات کراوەبوون.  خۆیخۆپاراستن( و وەڵامدانەوە بگرێتە

o  بەشداری کردنی   بە ،پاراستن لە کەمپەکە ئاووئاوەرۆ، بەهاوکاری لەگەڵ هاوبەشەکانی تەندروستی، پەرەی پێبدرێتپلانەکان دەبێ

 هەماهەنگی لەگەڵ دەسەڵاتدارانی خۆجێی. بە و  نوێنەرانی کۆمەڵگا،

o  تەکنیکی لەلایەن کۆمەڵەی  ڕێنمایی و  ،کەمپ بەرێوەبردنی و هەماهەنگینی اپابەندی ئەم ڕێنماییانە بن بۆ هاوبەشدەبێ پلانەکان

 وەهەروەها ڕێنمایی ،وەزارەتی تەندروستی /جیهانی تەندروستی ڕێکخراویتایبەت بە ڕێنمایی نیشتیمانی ئاووئاوەرۆ،  تەندروستی،

پەرەسەندنی زانیاری خستنەسەری پلانەکان بەپێی . ١٩-دەربارەی وەڵامدانەوەی کۆڤید   ئاژانسەكان نێوان جێگَیری لێژنەی

 تێکستەکەیە.

o بەمەش یارمەتی ئەوە دەدات دڵەڕاوکێ  و   باشترین شێوە پەیوەندی بکات لەگەڵ هەموو ئەندامانی کۆمەڵگا. پلانەکان دەبێ بە

 . دەکات  نیگەرانیەکان کەم بکاتەوە دەربارەی ڕەوشەکە و توانایی وەڵام دانەوە

 

https://tinyurl.com/CCCMIraqCOVID-19


 
 

 چالاکیە سەرەتاییەکان  •

 ڕێکخراوین بەپێێ ڕینمایەکانی ب مەترسیدار نەی  زیاترکۆمەڵا ئەو دابەشبوونی دانیشتوانی کەمپ هەڵدەسەنگێنێت بۆ دیاری کردنیشێوازی 

 : جیهانی تەندروستی

ئەوکەسانەی کە نەخۆشی دامرکاندنەوەی بەرگریکردنی لەشیان هەیە یان چارەسەر وەردەگرن   ئافرەتە سك پڕەکان، ،بەساڵاچووەکان ▪

نەخۆشی دڵ، نەخۆشی   ئەو کەسانەی کە نەخۆشی درێژخایەنیان هەیە بۆ نمونە نەخۆشی شەکرە، بەرگریکردنی لەشیان، لاوازیبۆ 

 سی درێژخایەن. 

 

o   و ڕیزبەندی پێشخستن بە ڕاوێژکردن لەگەڵ نوێنەرانی کۆمەڵگا و    کەمپ بەرێوەبردنی و هەماهەنگیتیمی هەڵسەنگاندنی چالاکیەکانی

پێوەری دیاری   دەربارەیڕوونی بە   بەشداری و ڕاگەیاندنی هەموو خاوەن بەرژەوەندیەکان دابینکەرانی خزمەت گوزاریەکانی تر دەکرێت.

 کردنی ڕێزبەندی پێشخستن.

 

o دڵنیا کردنەوەی گەیشتنی هەموو  وەهەروەها  ڕێڕەوی ناردن،و   دنی نەخشەکێشانی خزمەتگوزاریدووبارە بەشداری کرو  زانیاری خستنەسەر

 ی پەیوەندیدار.و کۆمەڵگاکان بۆ لایەنە پەیوەندیدارەکان و زانیاریەکان  یمەیدان کارمەندانی 

 

 پاراستنی کارمەندان  •

o   داواکردن کەوا هەموو کارمەندانی هاوبەش و   و  کەمپ بەرێوەبردنی و هەماهەنگیدڵنیا کردنەوەی هەموو کارمەندانی

وەهەروەها گەیشتن  ١٩-بۆ خۆپاراستن لە کۆڤیدمەشقیان پێ بکرێت  بەشدارن لە چالاکیەکان کە ڕابەرەکان ئەندامانی کۆمەڵگا/

لەو شوێنەی کە   تەندروستیەوە،)مەشق پێکردن داواکراوە لەلایەن هاوبەشانی   پاراستنی کەسێتی پێویست. ەکانیبە ئامراز

 .پێویستە(

o نابێت بێن بۆ سەر   دەبێ داببڕێن، ١٩-ئەو کارمەندانەی کە ئەگەری دووچاری تووشبوونیان هەیە بە تووش بوون بە کۆڤید

 .1نیانوتووشبوڕۆژ پاش دووچاری ئەگەری  ١٤ماوەی  شوێنی کارەکە بۆ

o پەلی پاراستنی  و دەربارەی لەبەرکردنی کەل ڕێنماییەکانی وەزارەتی تەندروستی و پابەندبوون بە بەڕێنماییەکانی ڕێکخراویی

 .کەسێتی

 

 : هاتوچۆشیکردنەوەی  •

o  سەرەکیەکانی  کۆڤیدمدانەوە  چالاکیەکانی ئامادەباشی و وەڵا بۆکەمپ لەوانەیە هەبێت بۆ  کە هاتوچۆتێگەیشتنی بەربەستەکانی-

 .پاراستنوە تەندروستی  ئاووئاوەڕۆ،لەگەڵ هاوبەشەکانی  ١٩

o  نووسینگەیکە کاریگەری هەیە لەسەر ڕادەست کردنی چالاکیەکان بۆ لەوانەیە هەبێت   هاتوچۆڕاگەیاندنی هەر بەربەستێکی  

وەهەروەها بۆ هەر کۆمەڵەی تر  ،کەمپ  بەرێوەبردنی و هەماهەنگیەڵەی کۆم ،مرۆیی کاروباری هەماهەنگی

 . هاتوچۆکۆمەڵەی کاری  /نگی ڕێکخراوی ناحکومی بۆ عێراقەکۆمیتەی هەماه پەیوەندیدار/

 

 دوورەوە  پلانی بەردەوامی کار/چاودێری کردن لە •

o  کۆڤید   بۆ وەڵامدانەوەو  بەردەوامی پێشکەش کردنی خزمەتگووزاریە سەرەکیەکان )بۆ هەردوو ئامادەباشیەکان ەوەیدڵنیاکردن

 بنچینەیەکان(وەیەکی ڕێك وپێك بۆ جێبەجێ کردنی داواکاریە ێ وەهەروەها پێشکەش کردنی خزمەتگوزاریە گرنگەکان بەش، ١٩

یان کێشەکانی گەیشتنی  ١٩-بە کۆڤید تووشبن لەوانەیە کەەکە لەشوێن  بوونیان نەبووحالەتێك کە کارمەندی دەرەکی  لە

 . دەگرێتەوە پاراستنخۆکە   دەبێ کارمەندەکانی کەمپ مەشقیان پێ بکرێت لەسەر لێپرسینەوە سەرەکیەکان، ،مرۆییەکان

 

o  بەپێی پرۆسەی ئاسایی لەسەر ئاستی کەمپ عێراقی یرچاودێری کردنی پێشکەش کردنی خزمەت گوزاریەکان بەرامبەر پێوە  

  دابەش کردنی خۆراك، دابەش کردنی کەل و پەلی پاكکردنەوە، وەڕزگارکردن لێی، گواستنەوەی ئاو بە بارهەڵگر،، )بۆ نمونە

ك هەبوو  هەر نیگەرانیە . (...هتدلافاو زیانەکانیپاش زیانەکانی ئاگرکەوتنەوە یان ناخۆراکی کەل و پەلی و جێگرتنەوەی پەناگە  

 کۆمەڵەی پەیوەندیدار. بە وەهەروەها  کەمپ بەرێوەبردنی و هەماهەنگیکارمەندانی بە  بگەیەنرێت

 

 

o  یچاودێری کردن   ئەگەر پێویست بوو. سەیری نمونەی بەڕێوەبردن لەدوورەوە، کردن بۆپرۆتۆکۆڵی چاودێری دامەزراندنی  

دڵنیاکردنەوەی ڕاگەیاندنی ڕۆژانە لەلایەن کارمەندانی   .بکە)نەبوونی هاتوچۆ(  نەگەیشتنڕەوشی لە  ستاندەر  کرداری ڕێکاری

ئەو شوێنانەی کە قەرەباڵغی تێدایە بۆ نمونە خاڵی  ، سابوونو   دەست بوونی تەواوی ئاسانکاریەکانی شوشتنی کەمپەوە بۆ:

 
 . ٢٠٢٠ئازاری لە  ١.١ کۆپی. ١٩-بۆ کۆڤید و وەڵامدانەوە  بەرزکردنەوەی ئامادەکردنبۆ  ئاژانسەكان نێوان جێَگیری  لێژنەی تایبەت بە ئاراستەکردنی کاتی ڕێنمایی 1



 
،  پێوەرانەی کە ڕێککەوتوون لەسەری پێی ئەوهەبوونی ئاو بە ، پاراستنو ناردنی خزمەتگوزاریەکان ، ئاوخواردنەوەی گشتی

 هاوبەشی   ئامادەبوونی

دڵنیاکردنەوەی  هەر نیگەرانیەکی پاراستن.، بڵاوبوونەوەی پڕوپاگەندە، گومان لێکراو١٩-ناردنی حالەتی  کۆڤید، تەندروستی

  نیاکردنەوەی گەیشتن بە میکانیزمی ڕەخنەوڵبۆ د بە سەنتەری زانیاریی عێراقی، بڵاوبوونەوەی زانیاریەکانی پەیوەندی پێوەکردن

 پێشنیار.

 

 بەشداربوون ری کردنی کۆمەڵگەیی و دابەش •

o  یان.بوون پابەندسەرکەوتنی ئامادەباشی و وەڵامدانەوە دەوەستێتە سەر تێگەیشتنی کۆمەڵگا 

o  بۆ   کڕین. بۆ یارمەتی دانی کۆمەڵگا لە ،بەرنگاربوونەوەدڵنیاکردنەوەی بەشداری کردنی نوێنەرانی کۆمەڵگا بە پڕۆسەی پلاندانانی

)بۆ نمونە   پە سەرەکیەکانی تر.ووە گر موختارەکان لە پلانی ڕەشنووس، سەرۆکی کەرتەکان/  ماددەکان داوابکە لەنمونە 

 . پەککەوتەکان..هتد( ،بەساڵاچووان، گەنجەکان ئافرەتەکان،

o  چی ڕوودەدات ئەگەر حالەتەکان گومان  و  سەرەکیەکانی چالاکیەکانی ئامادەباشی  ی خاڵەدڵنیاکردنەوەی بڵاوکردنەوەی بەرفراوان

  ڕابگەیەنرێتپلانەکەنیان پێ کەمپەکان دەبێ  کارمەندەکان/خۆبەخشەکان کە کار دەکەن لە .لەنێو کۆمەڵگاکان لێکراوبوون

 . سەرەڕای بڵاوکردنەوەی پەیامی ووشیارکردنەوە وەهەروەها بتوانن بۆ کۆمەڵگە باسی لێوە بکەن،

 

 کۆمەڵ  زانیاری بە  کردنەوەیڵاوب •

o  و پشتگیری پاراستنی  کامپ  بەرێوەبردنی و هەماهەنگیکۆمەڵەی لەگەڵ وبەش ئەنجام بدرێت اکۆمەڵی ه هەڵمەتی ڕاگەیاندنی بەدەبێ

 . حکومەت ی هەوڵەکان هەماهەنگی لەگەڵ  بە انی ئاووئاوەڕۆ،کەتەندروستی و هاوبەش

o  بۆ وەڵامدانەوەی نیگەرانیەکانی کۆمەڵگا. ،لایەنەی دووکانی  پەیوەندیکردن اڕێگهەبوونی دڵنیاکردنەوەی 

o خوارەوە لەگەڵ کۆمەڵگاکان بکە لە پەیوەندیکردنکۆمەڵ و  سەیری بەشی ئال و گۆری نامەی بە . 

 

 . ەکانپشتگیری کردنی ڕێکارەکانی پاراستنی تەندروستی و ئاووئاوەڕۆ و پلانەکانی فریاگوزاری  •

o ،بەپێی ڕێنمایی تەکنیکی کۆمەڵەی   دەبێ دابڕێژرێت پشتگیری چالاکیەکانی تەندروستی و ئاووئاوەڕۆ  بەشێك لە پلاندانانی ئامادەباشی

  وە لەوانەیەئەگەر پێویست بوو  بڵاوبوونەوە یان خەزن کردن دابین بکات، ئەمەش لەوانەیە پشتگیری .و ئاووئاوەڕۆ یتەندروست 

 . کۆمەڵ نامەکانی بە بکرێت بەپشتگیری 

o  وکۆمەڵە پەیوەندیدارەکانی ترەوە. کامپ بەرێوەبردنی و هەماهەنگیبگەیەنە کۆمەڵەی هەرنیگەرانیەك هەیە 

 

 هەموو گردبوونەوەیەکی گەورە دەبێ ڕابگیرێت لە شوێنەکە.  •

o  مەتر   ١بەلای کەمی   .بێتبلۆك بە بلۆك  دابەشکردنییان  بێت ئامادەبوون بە قۆناغدابەش کردن بگۆڕڕێت  بۆ نمونە شێوەی  دەبێ

 لەهەموو کاتێكدا. تاکەکاندا  دووری بمێنێتەوە لە نێوان   پێ( ٣)

o ێتدرئەو چالاکیانەی کە پێویستە بە کۆمەڵ ئامادەبن تا دەتوانرێت دەبێ ڕێکارەکەی بگۆڕ . 

o تر ێکیخێوەت بۆ  ێکەوەخێوەت پەیوەندی کردن بەکۆمەڵ دەبێ ڕێکاری تری بۆ بەکار بهێنرێت بۆ نمونە لە  وە هەڵمەتەکانی زانیاری 

o  بەدی دەکرێت لە کۆمەڵەی ڕێنمایی بڵاوبونەوەنمونەی  (Google Drive).   

  

 کەم کردنەوەی جەنجاڵی  •

o  ئەندامانی  بە کۆمەڵی  لە گردبوونەوەی دوورکەوە  . بەر کورت خایەن بگرە کەمپی کەم کردنەوەی جەنجاڵی گونجاویهەر ڕێکارێکی

 چالاکیەکانی تێکەڵبوون ڕابگرە کە کارناکاتە سەر پێشکەش کردنی خزمەت گوزاریە سەرەکیەکان. ا.کۆمەڵگ

o  پەناگایانەی کە   بمێننەوە لەشوێنی ئەوئامۆژگاری دەکرێن کە ە دەژین و پئەو تاکانەی کە نەخۆشی درێژخایەنیان هەیە کە ئێستا لە کەم

]کۆمەڵەی  .رۆژی کاتی  جیاکردنەوە ١٤بەریەککەوتنی ئەوانەی کە تازە هاتوون بۆ ماوەی  لە نەوەوکە ب وە دوور ،لێی دەژین

 . تەندروستی[

 

 چاودێری کردنی بازار   •

o ڕاپرسی  ئامرازی  بەکارهێنانی  بە ،کامپ بەرێوەبردنی و هەماهەنگیبازار دەبێت بکرێت لەلایەن تیمی  سەرەکیاودێری کردنی چ

 . کەمپ سەرەکیبازاری  

 

 

 ئەوانەی تازە هاتوون  ەکردنی کەرەنتین •

o ککەوتن  ێ ڕ بە بۆ ئەوانەی تازە دەگەڕێنەوە بۆ کەمپ  برێژرێتدەبێ پڕۆتۆکۆلێك دا /کەسی نوێ وەردەگرنئەو کەمپانەی کە  بۆ

  )تەندروستی، هاوبەشە سەرەکییەکانوەهەروەها لەگەڵ  ئاسایشی کەمپ  لەگەڵ دەسەڵاتدارە خۆجێیە پەیوەندی دارەکان،

 . خۆراك( پاراستن، ،کەل و پەلی ناخۆراکی/پەناگە و ئاووئاوەڕۆ،



 
 

 

o  دووری کەرەنتینە بەلای کەمی تازە گەیەشتووەکان بۆ کەمپەکان دەبێ بمێننەوە لەڕێنمایی کۆمەڵەی تەندروستی ئەوەیە کەوا  

 . ڕۆژ ١٤نێوان تاکەکانی تر بۆ ماوەی   یمەتر ١٠بۆ 

 

o ،بۆ  ڕێژرێتیان پرۆتۆکۆلەکان داب  ئاسان کاریەکاندەبێ  ،ئەو کەمپانەی کە تازە گەیشتووەکان وەردەگرن بەپێی ئەم ڕێنماییە

 .بکرێنئەوەی ڕێگە بدەن بە تازە گەیشتووەکان بەکەرەنتین 

 

ئاوو  شۆرەکان،هاوبەش بەکار بهێنن کە دەست  گشتی و کەوا تازە گەیشتووەکان نابێت دەست شۆری ڕادسپاردە ئەوەیە  ▪

ەمپ بکەن یان چاوپێکەوتن لەگەڵ دانیشتوانی هەنووکەیی ک  ،یش دەگرێتەوەئامادەبوونی دابەش کردن  بازاڕ، ئاوەڕۆ،

 بەدرێژایی ئەو کاتە. 

 

ئەگەر   کەمپ دەژین. کە تازە گەیشتووەکان نابێت لەگەل ئەندامانی خێزان بمێننەوە کە تا ئێستا لەڕادسپاردە ئەوەیە  ▪

ئەوا دەبێ هەموو تاکەکانی یەکگرتنەوە هەڵسن بە کەرنتین  یەکگرتنەوەی خێزان پێویست بوو لەبەر هۆکارەکانی پاراستن،

 .کردن

 

o  ڕێگە بدات:  ڕووبەر ئەگەر 

 

ەست  د یان  بەکارهێنانەوەی دەبێ کەرتێکی بەکارنەهاتوو بێت، ڕووبەری کەرەنتینەکە.( دیاری کردن وە دروست کردنی ١ ▪

 بێت.  تری بەکارنەهاتوو لەناو کەمپەکە یشۆر

کە   پەناگەو دەست شۆری ئاووئاوەڕۆ مەتر دوور بێت لە  ١٠پەناگەکان وەهەروەها دەست شۆری ئاووئاوەڕۆکان دەبێ ( ٢ ▪

)ئاسانکاریەکانی ئاووئاوەڕۆ دەبێ کەمترین ستاندەر بگرێتە خۆ بۆ دڵنیاکردنەوەی   .خێزانەکانی تر بەکاری دەهێنن

  (.مەندی و شکۆی  مەندیتایبەت 

کەل و پەلی  پەناگەکان/  وبەشەکانیاه  دابەشبوونیان لەگەل  کردنی خزمەتگوزاریەکان و  پێشکەش   بکرێت بۆ  گیاهەن هەم(  ٣ ▪

ڕەنگە داوای   داوای دابینکردنی پەناگە، تاکەکان وەهەروەها پاراستن. ئاووئاوەڕۆکان خۆراك، تەندروستی، ،ناخۆراکی

کردنی خۆراك بکەن بۆ ئەوەی خۆیان لابدەن لە بازار   دابەش  می پاك و خاوێنی،ختا  ،کەل و پەلی ناخۆراکیدابەش کردنی  

 ماوەیە. درێژایی ئەم   بە

 

o  :ئەگەر ڕووبەر نەبوو بۆ دانانی ڕووبەری کەرەنتینە  بۆ تازە گەیشتووەکان 

 

 .رۆژ ١٤بکەن لە ناو کەمپەکانیان بۆ ماوەی خۆیان کەرەنتین تازە گەیشتووەکان دەبێ داوایان لێ بکرێت  (١ ▪

 .2ئاووئاوەڕۆ نابێت هاوبەش بێت لەگەڵ هیچ خێزانی تر و دەست شۆر( ٢  ▪

کەل و پەلی  وبەشەکانی پەناگەکان/اه دابەشبوونیان لەگەل کردنی خزمەتگوزاریەکان و پێشکەش  بکرێت بۆ هەماهەنگی (٣ ▪

کەل و پەلی  داوای دابەش کردنی  لەوانەیە تاکەکان ئاووئاوەڕۆکان وەهەروەها پاراستن. خۆراك، تەندروستی، ،ناخۆراکی

 درێژایی ئەم  ماوەیە.  کردنی خۆراك بکەن بۆ ئەوەی خۆیان لابدەن لە بازار بە دابەش می پاك و خاوێنی،ختا ،ناخۆراکی

 

 

o ناردن   نامە 

وەهەروەها پرۆسەی داواکاری کەرەنتینە کردن و  ماوەکە، ییادرێژ دەربارەی هۆکارەکان، پێشکەشبک زانیاری ڕوون ▪

دەبێت بە ڕوونی پەیوەندی بکرێت بە تاکەکان و ئەندامانی ، سەرەڕای خزمەتگوزاریەکان و یارمەتیەکان کە دابین دەکرێن

 کەرەنتینەدان . خێزان کە لە

 

  چونکەکەمپەکە   بە نامەی بە کۆمەڵ هەیە لە یپێویست  بۆ ئەوانەی تازە هاتوون بۆ مانەوەیان لە کەرەنتینەکان داواکردن ▪

 مەترسی لەسەر تاکە نوێیەکان. درووستکردنی دەبێتە هۆی 

 

 

 
توانای دروست کردنی دەست   توانادا بێت لە کاتی ئێستادا. دروستکردنی دەست شۆرگەی نوێی ئاووئاوەڕۆ لەوانە نیە لە وەهەروەها هەستیاری کات، گەیشتن،کێشەکانی  بە پێدانی ڕووبەری دیاریکراو،  2

وەهەروەها هەبوونی  ئاووئاوەڕۆ، وبەری کەمپ،ێەوتوون لەنێوان بەڕئاستی کەمپ کە ڕێكک سەر   شۆرگە کان بۆ تازە گەیشتووەکان کە هیچ کەسێك هاوبەش نابێت کە لەوانەیە  چارەسەری کاتی داوابکرێت لە

 ئەندامانی کۆمەڵگا.

 



 
 

نجامی هیچ ئەدرە بە هۆی و  کەوا کەرەنتینە کردن تەنها ڕێکاری تەندروستی پاراستنە ەوە دەبێت جەخت لەسەر ئەوە بکرێت  ▪

 هەڵەیەك و کێشەی کۆمەڵایەتی ترەوە نیە. 

 لایەنە کاراکانی هەماهەنگی بنێررێت لە نێوان  دەبێ نامەکان بە ووشیارکردنەوەی بەکۆمەڵبەڵام دەربارەی هەڵمەتی  ▪

دووبارە  و پاراستن بۆ دڵنیاکردنەوەی بەردەوامی نامەکان و  کامپ بەرێوەبردنی و هەماهەنگی تەندروستی، ئاووئاوەڕۆۆ،

 نەکردنەوەیان. 

 

 

o کامپ  بەرێوەبردنی و   هەماهەنگی چاودێریو   پاراستن 

 

  لەوانەیە لەدوورەوە بە ی ماوەی کەرەنتینەکە بەپێی پێویست،ی درێژا دابین بکرێت بە تدەبێ  دەروونی کۆمەڵایەتی پشتگیری ▪

ئاسانکاری پەیوەندی کردن لەگەڵ ئەندامانی خێزان    هەروەك داوکراوە لەلایەن پرۆتۆکۆلەکانی تەندروستیەوە.بێت  تەلەفون

 . تەلەفۆن بۆ نمونە قسەکردنی بەلەبەر چاو بگیرێت 

یان  دانێکیپرۆتۆکۆلەکان وناوچەی کەرەنتینەکە بۆ دڵنیاکردنەوەی سەلامەتی تاکەکان و هیچ ئەنجام کردنی چاودێری  ▪

 .تاکەکانخود کراو یادژی کۆمەڵێکی دیاری ناکرێت  سیاسەتێکی جیاکاری پەیڕەو

 

o  رێت لە تازە گەیشتووەکان یان تاکە گەڕاوەکان بۆ کەمپەکە  بۆ  کپاش کۆتایی هاتن بە کەرەنتینەکە دەبێ پشتگیری  ب

 .کەمپەکە بە شێوەیەکی ئاسایی تێکەڵاوبوونەوەیان لە 

 

o  گواستنەوەیان بۆ  لە نیاکردنەوی بەردەوامی هەڵبژاردنی تاکەکان ڵدتازە گەیشتووەکان بۆ  کەرەنتینی رێت بۆبکڕاسپاردن

هەر ڕووداوێك   .١٩-دەربارەی کۆڤید نیشتیمانی و نێودەوڵەتی ڕێنمایی لەگەڵ ڕێزگرتنی کۆمەڵەی تەندروستی و کەمپەکان،

  و هەماهەنگی کۆمەڵەکانی لەگەڵت قبوڵ کردن یان دووبارە قبووڵ کردن دەبێ یان هەر نیگەرانیەك کە پەیوەندی هەبێت بە 

 .باس بکرێت بانگهێشەکردن ەکانیپاراستن بۆ مەبەست  وە کامپ بەرێوەبردنی

 

 

 و توشبووەکان حالەتە گومان لێکراوەکان دنی دابڕان  •

o ئەمەش   بۆ هەر کەمپێك. ١٩-شوێنی جیاکردنەوە بۆ گومان لێکراوانی حالەتەکانی کۆڤید بکرێت بۆ توانادا بێت دەبێ بەدوا گەڕان کو لەوەتا

ئەمەش دەبێت بەگفتوگۆ   .کەمپ لە مرۆڤایەتیەوە  هاوبەشەکانیپشتگیری کردنی  لەلایەن هەبوونی ڕووبەر و سەرچاوە باریدەچێتە ژێر 

)ئەمەش   پاراستن وەهەروەها هاوبەشە سەرەکیەکانی تر ئاووئاوەڕۆ، ،کامپ بەرێوەبردنی و هەماهەنگیهاوبەشەکانی کردن بێت لەگەڵ 

لەگەڵ پێشکەش کردنی ئامۆژگاریەکان لەلایەن هاوبەشانی تەندروستیەوە دەربارەی   (،هەروەك بۆ تازەگەیشتووەکانیش وایە لە کەرەنتینە

 بەم زووانە دەردەچێت.  دن بۆ ئامادەکردنی ناوچەی دابڕان بەردەوامە کەتێبینی ئەوە بکە کە ڕێنمایی دەربارەی گفتوگۆکر داوکاریەکان.

 

o  : ئەگەر نەتوانرا ناوچەی دابڕانی جیاکراوە دروست بکرێت 

دەتوانرێت هەڵسن بە  ئەوپەڕی   لێ دووپات کراوەتەوە تا ١٩-دەبێ داوابکرێت لەو تاکانەی کە گوومان لێکراون و کۆڤید ▪

 نەخۆشەکان دەکات کە بایەخیان پێبدرێت لەلایەن ئەندامانی خێزانەکەیانەوە.  بەمەش وا لە کانیاندا.خێوەتەدابڕان لە 

 .هەبێتخێوەتەکیان ئەگەر خێزانەکە زیاتر لە   جیا بمێننەوە، خێوەتیلە  بدرێنتاکەکان هان  ▪

پاك  ئاستی بلۆك ڕێك بخرێت. هاوبەش بێت لەگەڵ خێزانەکانی دراوسێ ئەگەر بکرێت لەدەست شۆری ئاووئاوەڕۆکان نابێت  ▪

 کردنەوەی دەست شۆرگەگان دەبێ پەیڕەوی بکرێت هەروەك  چۆن کۆمەڵەی ئاووئاوەرۆکان ئامۆژگاری کردووە. 

  ٣رۆژ وە  ٧دەبێ  داوایان لێ بکرێت داببڕێن بەلای کەمی بۆ ماوەی  سەلمێندراوەلێ  یان١٩-کۆڤید کەسانەی کەبوونیئەو  ▪

 کامەیان ماوەکەی درێژتر بێت. ڕۆژیش بەبێ تا،

خۆدابڕان   ،لێکراوە گەڵیان و حالەتەکانیان گومانی ئەندامانی خێزان وەهەروەها ئەو کەسانەی کە بەریەککەوتنیان هەبووە لە ▪

 ڕۆژ.  ١٤بکەن بۆ ماوەی 

 

 

 

 

 



 
ئامادەکاری داناوە بۆ ، ٢٠٢٠ی شوباتی  ٢٥لە ، ١٩-وەزارەتی تەندروستی سەربە حکومەتی عێراق دەربارەی کۆڤیدئاڕاستەی  کە  ،ئەو بکەتێبینی 

 ئەمانە دەگرێتەوە:  کە لەلایەن دەسەڵاتی خۆجێیەوە کانێوەتەخئاستی   سەرئەگەری ڕێکارەکان لە

 

 کەمپەکان بەجێبهێڵێت تەنها لە حالەتی هۆکاری تەندروستی فریاگوزاری نەبێت. کە  کەمپ مۆلەتی پێنادرێت  ویدانیشتو -

 .فریاگووزاری  ەخزمەتگوزاریەکان یان کارمەند یسەردانی کەمپەکان مۆڵەتی پێنادرێت تەنها بۆ دابینکەر -

 

 . ئاستی کەمپسەر پاراستن دەربارەی ئایا چۆن ئەمە جێ بەجێ کراوە لە  و  کامپ  بەرێوەبردنی و هەماهەنگی یکۆمەڵە  بۆ  بخە سەرتکایە زانیاری نوێ 

کۆمەڵەی  هەروەها بە کامپ بەرێوەبردنی و هەماهەنگیکۆمەڵەی  بە گەیەنە ب تکایە کێشەکانی گەیشتنی هەر هاوبەشێکی مرۆڤایەتی لە کەمپ 

  تکایە هەر کێشەیەکی حالەتی تەندروسی فریاگوزاری .هاتوچۆکاری  گروپی / عێراق بۆ  ناحکومی ڕێکخراوی هەماهەنگی کۆمیتەی پەیوەندیداری تر/ 

  سەر هەروەها کارکردن بۆ چارەسەرکردنی لە  ،کامپ بەرێوەبردنی و هەماهەنگیبگەیەنە کە مۆڵەتی پێدراوە کەمپەکە بەجێبهێڵێت بۆ کۆمەڵەی  ی ڕا هەیە

 ئاستی خۆجێی. 

 

 لە نزیك شوێنەکە  حالەتی دووپاتکراو - ٢سیناریۆی   

 

بۆ هەردوو جوڵەی   ناوچەکە، لەحکومەت لە لایەن   ئاستەنگەکانی هاتوچۆزیادکردنی  هۆینزیك شوێنەکە لەوانەیە ببێتە  لە سەلمێنراوەکان حالەتە 

دەبێ پلاندانانی فریاگوزاری پلانێك بێت بەردەوامی خزمەتگوزاریە    مرۆڤایەتی و جوولەی خێزانەکان وهەروەها کەلوپەل لەناوەو دەرەوەی کەمپ.

 .  یخۆجێی چۆیوهاتو انەیقەدەغئەم جۆرە  لەخۆوە بگرێت لە حالەتیبنەڕەتیەکان  

 

 .خزمەتگوزاریە بنەڕەتیەکان گەیاندنیبەردەوامی  بوونەوە لەپلانی چاودێری لەدوورەوە بۆ دڵنیا  چالاك کردنی •

مەڵەکانی ۆوەهەروەها کێشەکانی هەبوونی بازاڕی خۆراك بۆ ک پێشکەش کردنی خزمەتگوزاریەکان، ەیاندنی کێشەکانی گەیشتن،بەەن لە گدڵنیا •

 . مرۆیی  کاروباری هەماهەنگی نووسینگەیوە هەروەها  کامپ بەرێوەبردنی و  هەماهەنگیکۆمەڵەی  پەیوەندیدار،

 .تواندا بێت تاکو لە لە چالاکیەکانی ئامادەباشی و چالاکیەکانی پلاندانانی وەڵامدانەوەبەردەوام بوون  •

 

 حالەتی گومان لێکراو -   ٣سیناریۆی  

 

   یەکەم: خستنەسەری ڕێکارەکانی قۆناغی  بە

 کەمپ.   تەندروستی لە لایەنە کاراکانیبۆ  درێنگومان لێکراوەکان بنێر ەحالەت  •

ڕان لە ب داب  یانلەگەڵ حالەتە گومان لێکراوەکانیان کە خۆ بەرکەوتووننزیکەوە  لە ئەندامانی خێزان و ئەو کەسانەی کە لە رێتداوا بکە •

 .کانیانەخێوەت 

کارمەندانی یان لێدەکرێت. هەبوونی حالەتی  کە گوومانیکەرتەکەنیان ی لە خێزانەکان کەوا نەجووڵێن لە ناوەوەو لە دەرەوە  کردنداوا  •

دەبێ ڕێکارەکانی   کەرتەکان و ئەوانەی تری کەمپ، کە کار دەکەن لەو دابینکەرە خزمەتگوزاریە تۆمارکراوەکان  فریاگووزاری مرۆیی

 دەست شوشتنی بەردەوام، هتد(. پێ دووری،٣مەتر/ ١خۆپاراستن بگرنە بەر )

 ی کەمپ. هەموو دانیشتوان  دووپاتکردنەوی ڕاگرتنی هەموو گردبوونەوەیەک بۆ •

تاقمی پاك وخاوێنی( دەبێ  ) وەکو یارمەتیەکان خۆراك، و پەلی بنەرەتی  کەل بۆ دابەشکردنی ێت.درپێویست دەبێت هەلپەسێر ادابەش کردنی ن  •

 ڕێگایەكی ئەوتۆ بەکاربهێنرێت  کە گردبوونەوە کەم دەكاتەوە . 

 . وخاوێنی  بارەی پاکلە وەزارەتی تەندروستی  ئاووئاوەڕۆ / هاوبەشەکانی ڕێنمایەکانی تەندروستی/ بکە لە پەیڕەوی •

 . بارەی چاودێری کردنی حالەتلە وەزارەتی تەندروستی   ڕێنمایی هاوبەشانی تەندروستی/بکە لە پەیڕەوی  •

  هۆی بە تەنیا مانەوەیڵیکراو ببێتە  لە حالەتی دابڕانی گومان ەکانکەمپ  اڵان لەدپاراستنی من  لایەنە کاراکانیڵ گە لە بکرێت هەماهەنگی •

 .ڵانی عێراقیادی کۆمەڵەی لاوەکی پاراستنی من ١٩-ڕەوشی کۆڤید  چاودێری جێگرەوە بۆەکانی ی ڕێنمای  بۆبگەڕێوە  .خێوەتەکەالان لە دمن 

 



 
  دژی ئەو خێزانانەی کە تووش بوون وە بیخە  پڕوپاگەندەچاودێری  کۆمەڵ دەربارەی ڕێکارەکانی خۆپاراستن.  نامە ناردنی بە ەکانیهەڵمەت  •

کە  ازانیاری دەربارەی ت  پاراستن.وە ئاووئاوەڕۆ   تەندروستی، کۆمەڵەی لەگەڵبەشداربوونی کۆمەڵگا بە هەماهەنگی  ایڕێگ  بەردەست لە

 تووشبوەکان و خێزانەکان دەبێ بەنهێنی بمێنێتەوە. 

دەروونی   کۆمەڵایەتیپشتگیری  پێویستیان بە کە ە پەیوەندیدارانەلەگەڵ ئەو خێزان  ەنن بکوپاراستن بە دواچو ی شەکان لە هاوبە رێتداوا بک •

 .ئەگەر پێویست بوو بە هۆی پرۆتۆکۆلی تەندروستیەوە بێتدەبێت ، بۆ نمونە بەهۆی پشتگیری کردن لەدوورەوە بە تەلەفون ،هەیەگونجاو 

 

 کراوە حالەتی دووپات -   ٤سیناریۆی  

 

 خستنەسەری: و   مسێیەوەکو ڕێکارەکانی سینارۆی 

  ییان تاکەکە دەگوازرێتەوە بۆ شوێن  وبەشانی تەندروستی،ابە پێی ئامۆژگاری ه نە نەخۆشخانە،چکە پێویست ناکا ب  ئەرێنیبۆ حالەتەکانی  •

بۆ  تا، ڕۆژیش بەبێ ٣رۆژ و  ٧کەیاندا بەلای کەمی بۆ ماوەی خێوەتەلە ناو ێت بڕب دا یتاکەکە خۆ ناو کەمپەکە یان داوا دەکرێت لە لە یندابڕ

 هەرکامەیان درێژتر بوو. 

ئەوەی خۆیان  بۆ ، سەلمێنراوەکەنحالەتە بەرکەوتەی  کە  وەهەروەها لەو تاکانەی  سەلمێنراوەکەحالەتە  کەسە نزیکەکانیلە  رێتبک داوا •

 .توانادا بێت دەست شۆری ئاووئاوەڕۆی جیا لە دراوسێیەکانیان بەکار بهێنن  تاکو لە وە   رۆژ، ١٤ناو پەناگەکانیان بۆ ماوەی  کەرەنتین بکەن لە

 . سەرەکینیاکردنەوەی گەیشتنی کەلوپەلی  ڵئاووئاوەڕۆ و خۆراك بۆ د هاوبەشانی هەماهەنگی کردن لەگەڵ •

می پاكکردنەوە بۆ خێزانەکان و ئەو  ختا هەماهەنگی کردن لەگەڵ هاوبەشانی ئاووئاوەڕۆ بۆ دابەش کردنی پرۆتۆکۆلی پاکژکردنەوە/  •

 دەوروبەرن.  خیزانەنەی کە لە

  نامە .١٩-کۆڤید پاراستن لەسەر  وووشیارکردنەوە  دەربارەی ڕێکارەکانی کۆمەڵ بۆ ئەوەی بگات بە هەموو دانیشتوانی کەمپ  ناردنی بە نامە •

 دەبێ نامە .تەنها  ئەگەر کارمەندەکان توانای ئەنجامدانی ڕێکارەکانی خۆپاراستنی گونجاویان هەبێت خێوەتبە   خێوەت ەناردن نابێت بکرێت 

 ..هتد(..میدیا ڵسۆشیە بکرێت بەهۆی ناوەندی ترەوە )وەکو کورتە نامە یان  یەوەبەرفراون  بەوپەڕی ناردن

لەڕێگەی بەشداربوونی   کردن لەگەڵی مەڵەام وە زەرەرمەندبوون  دژی ئەو خێزانانەی کە و تەشەر  تانە و  پڕوپاگەندەکردنی چاودێری  •

 پاراستن.وە ئاووئاوەڕۆ   تەندروستی،کۆمەڵی کۆمەڵگا بە هەماهەنگی لەگەڵ 

 

 حالەتە فرەییەکان و بڵاوبوونەوەی خێرا لەکەمپ - ٥سیناریۆی  

 

 خستنەسەری: بەزیادە  ،چوارەموەکو ڕێکارەکانی سیناریۆی 

 یتەنها بۆ پێشکەش کردنی خزمەتگوزاریەکانی بنەڕەت  ڕانسپێردرێتنێو کەمپەکە دیاری کراو  جووڵەی کارمەندی مرۆڤایەتیەکان  بۆ ناو و لە •

   .و ڕزگارکردنی ژیان

 هاوبەشانی تەندروستی بۆ کەمپەکە،گەیشتنی  )کە پێدانی ئاوو، نزیکەوە لەپێشکەش کردنی خزمەت گوزاریە بنەڕەتیەکان کردنی چاودێری  •

 . کەمپ بگرێتەوە(گەیشتنی دانیشتوانی کەمپ بۆ ئاسانکاریەکانی تەندروستی لەدەرەوەی  

دابەش کردنی   بلاوبونەوەو ئەگەر کامپ بەرێوەبردنی و هەماهەنگیە تەندروستی، ئاووئاوەڕۆ وهاوبەشانی  لەگەڵ  رێتهەڵسەنگاندن بک •

 می پاكکردنەوە پێویست بوو بە پێی ژمارەی حالەتەکان وەهەروەها بلاوبونەوەی سەرتاسەری کەمپ. ختا ومی پاك و خاوێنی ختا

 .ی کەمی دا بێتڕلەوپە  داکە جوڵەی دانیشتوان لە  نێو کەمپەکان  ێتکرب داوا  •

حالەتە ئاڵۆزەکان بۆ ئەو نەخۆشخانانەی کە پێشتر دیاری کراون  گەڵ ناردنیلە ١٩-لە دابڕان وە چارەسەری حالەتەکانی کۆڤیدوون بەردەوام ب  •

 لە نێو پارێزگاکە.

 

 وەڵامدانەوە و    کەمپ بەرێوەبردنی و  هەماهەنگی تیمی لە ڕێگای  نحالەتە گومان لێکراوەکا ڕاگەیاندنی

تەندروستیەوە بە هۆی سیستەمی چاودێری تەندروستی   لایەکانیلایەنە اگەیەنراون لەلایەن ڕ ١٩-کۆڤید سەلمێنراوەکانیحالەتە گومان لێکراوەکان یان 

EWARNS  .کە کاری پێکراوە 

ئاستی   سەرانی تەندروستی لە ەککردنەوەی داواکاریەکان بۆ هاوبەش و کەم فریاگووزاری مرۆییی  انێو کۆمەڵگ ری لەای زانی کردن بۆ پشتگیری ئاڵوگۆڕ

 )هەروەك ڕاپۆرت کراوە   ڕابگەیەنن ١٩-کە حالەتە گومان لێکراوەکان کۆڤید کامپ بەرێوەبردنی و هەماهەنگیکەمپ، داوادەکرێت لە هاوبەشانی  

 



 
نی ەکاهاوبەش اگەیەنراوە لەلایەن ڕ)هەروەك   سەلمێندراونئایا حالەتەکان دیسان   .بکەن نوبەدواداچو نی تەندروستیەوە(،ەکالەلایەن هاوبەش

بەردەست بۆ   دەخاتە ئەم زانیاریانە کامپ بەرێوەبردنی و هەماهەنگینجا کۆمەڵەی ی ئ  .کامپ بەرێوەبردنی و هەماهەنگیتەندروستیەوە( بۆ کۆمەڵەی 

بە ڕێککەوتن لەگەڵ   ئامرازێکی سادە پەرەی پێدەدرێت بۆ ڕاپۆرتکردن ستیەکانی تر.پێوی  فریاگووزاری مرۆیی وو لایەنە کاراکانی کۆمەڵەکانی تر 

 بۆ هەماهەنگی نووسینگەی /کۆمەڵە نێو هەماهەنگی گروپی گشتاندنی بۆ دەکرێت بە ڕێککەوتن لەگەڵ زیاتری دەخرێتەسەر وزانیاری   و هاوبەشەکان

 .  مرۆیی کاروباری

 

 وەڵامدانەوە  پلانی و لە ئاستی کەمپ فرە کەرتیی   کاریئامادە. ٢

بۆ پەرەسەندنی پلانی بۆ پشتگیری کردنی هاوبەشەکان  ،)ووردەکاری نیە( نمایی چالاکیە سەرەکیەکانە بە پێی کەرتێ ئەمەی خوارەوە لیستی ڕ

 . کەمپ وەڵامدانەوە لەسەر ئاستی و  ئامادەباشی  

ب دابین کراوە بۆ ئەوەی لیستەکە  ڵکە لەسەر شێوەی قا بەشەکان لە کەمپەکە.ولەگەڵ ها بخرێتوە ڕێكلیستی چالاکیەکان دەبێ گفتوگۆی لەسەر بکرێت  

کارە حەزیان کرد بەم   کامپ بەرێوەبردنی و هەماهەنگیهاوبەشانی ئەگەر   بۆ پلان لەسەر ئاستی شوێنەکە، هێندرێتبەکار ب  ەی کاروەك چوارچێو

 هەڵسن. 

 کامپ  بەرێوەبردنی و  هەماهەنگی

 تێبینیەکان  /بارەکان  چالاکیەکان 

  لەسەر ئاستی کەمپ کە گەیشتن/ پلانی بەڕێوەبردن لەدوورەوە   وەڵامدانەوەئامادەکاریی و پلانی 

  و حکومەت    فریاگووزاری مرۆییکانی ابەردەوامی هەماهەنگی بەشێوەیەکی ڕێك و پێك لەگەڵ لایەنە کار 

   نمەترسیی  پڕ گروپانەی کە  نی ئەوددەستنیشان کر

  ڕاگەیەندرا   ئەندامانی کۆمەڵگەوە هەموو هاوبەشەکان  بە ڕەوانەکردنڕێڕەوی 

گونجاوەکانی کۆمەڵگە مەشقیان پێ کرا لەسەر   ڕابەرەو   کامپ بەرێوەبردنی و هەماهەنگیهەموو کارمەندانی 

   تاک پاراستنی ێکی گونجاو بۆئامراز هەموووەهەروەها دەتوانن بگەن بە  ١٩-لە کۆڤیدخۆپاراستن 

 

لەسەر نامە  گونجاوەکانی کۆمەڵگا مەشقیان پێکرا  ڕابەرە و  کامپ بەرێوەبردنی و هەماهەنگی هەموو کارمەندانی 

  ١٩-کۆڤید   ییەکانیسەرەک

 

 و  هەماهەنگی ،تەندروستی ،ۆئاووئاوەڕ هاوبەشانی کۆمەڵ لە نێوان ڵمەتی زانیاری بەەه کردنیهەماهەنگی 

 لێواری جێبەجێکردنن  لەکە  وەهەروەها پاراستن کامپ بەرێوەبردنی

 

بەڵێندەرەکان بۆ  / هاوبەشەکانی فریاگووزاری مرۆییبۆ  هاتوچۆچاودێری کردن و ڕاگەیاندنی کێشەکانی 

 خزمەتگوزاریە بنەڕەتیەکان

 

  لە شوێنەکە  دیاریکراڕێگەی دابەش کردنی جێگرەوە ڕاگیرا وە گردبوونەوی گەورە 

     دابوو ڕێکاری کەم کردنەوە جەنجاڵێ ناوخۆ ئەنجام درا تا لە توانا

  ناوچەی کەرەنتین یان پرۆتۆکۆل داڕێژرا بۆ تازە گەیشتووەکان  

  هاوبەشانی تەندروستی بە هاوکاری کردنیو پرۆتۆکۆل داڕێژرا  ناوچەی دابڕان یان/

  کامپ  بەرێوەبردنی و هەماهەنگی ونەکان ڕاگەیەنران بۆ کۆمەڵەی وبەدواداچوە حالەتە گومان لێکراوەکان 

  ئەنجام درا چاودێری کردنی بازاڕ 

 

 ئاووئاوەڕۆ  

 بکە  ١٩-کۆڤید تایبەت بە عێراقی ی نیشتیمانیئاووئاوەڕۆ کۆمەڵەی ەکانیسەیری ڕێنمایی 

 تێبینیەکان  /بارەکان  چالاکیەکان 

 استەنگیشئ هەرچەندە ئەگەر  کە بگونجێ لەگەڵ کەمترین پێوەری کۆمەڵە، بە شێوەیەك دابین بکرێت ئاودەکرێت 

 . اندنهەبێت لە گەی 

 

    خاشاك  لابردن و کۆکردنەوەی بۆ نمونە: دەبێت بەردەوام بەڕێوەبردنی خزمەتگوزاری ڕێك وپێك

کە بگونجێ  بە شێوەیەك ناردن بارەی نامەیان پێکرا لە  مەشق کەمپ دەستنیشانکراوە وە هاندەری پاك وخاوێنی لە

 کامپ بەرێوەبردنی و هەماهەنگیانی تەندروستی و ەکلەگەڵ ڕێنماییەکانی هاوبەش

 

هاوبەشانی  هەماهەنگی لەگەل  بە) لێواری جێبەجێ کردنە لە ١٩-ندانی پاك وخاوێنی دەربارەی کۆڤیداه

 ( کامپ بەرێوەبردنی و هەماهەنگیوە  تەندروستی

 

  خاوێنی کە گونجاوە لەگەڵ ڕێنمایەکانی کۆمەڵ   و می پاكخدابەش کردنی تا

  ونی دابەش کردن یان وەڵام دانەوە  بۆ بڵاوبوونەوەی نەخۆشیەکە  وبۆ بەداوداچ  جێگیرکرا می پاك و خاوێنی ختا

  می پاککردنەوە دابەش کراوەختا بۆ دەست شۆری ئاووئاوەڕۆی گشتی:

  می پاك کردنەوە پێشتر دادەنرێت ختا :ماڵ خاوێنی ناووە دروستی و  ی ئاوو ئاوەڕۆر بۆ دەست شۆ



 
 

 تەندروستی  

 تێبینی  /بارەکان  ووردەکاری  چالاکی 

چی بکەن  دەبێت    بکرێت کەهەموو هاوبەشەکان  ئاگاداری  

 بووهەگومان لێ کراو  یئەگەر حالەت 

  ەبەری بۆ بەڕێو ١٩-دابین کردنی ژمارەی هێلی گەرمی کۆڤید

کەمپەکە و هاوبەشانی تەندروستی کە خزمەتگوزاریەکان پێشکەش  

 کەمپەکان  دەکەن لە

 

هۆیەکانی  و دابەشکردنی  ،یووشیار بەرهەمهێنانی

 ووشیاری 

کۆڕی ووشیارکردنەوەی دەوری کە بەئامانج کردنی  ئەنجام دانی

 بەرێوەبردنی و هەماهەنگی) کارمەندەکانە لەسەر ئاستی مەیدانی

تایبەت ئاووئاوەڕۆ( دابەش کردنی کەل وپەلی تەندروستی/ / کامپ

)کە تەرخان کراوە   گەیاندنبە زانیاری، فێرکردن وەهەروەها 

سەر    وەزارەتی تەندروستی  /جیهانی  تەندروستی  ڕێکخراوی   لەلایەن

کە ڕێنمایی بەڕێوبردنی   ١٩-دەربارەی کۆڤید  (یعێراقحکومەتی  بە  

 حالەتەکانی کۆمەڵگا دەگرێتەوە 

 

سەنتەری چاودێری  لە لە قەڵەباڵغی زۆر  بکرێتڕێگری 

 ە کەمپەک لەسەرەتایی تەندروستی 

ڵەباڵغی کە مـۆڵەت دەدات  ەهێشتنەوەی میکانیزمی کۆنترۆڵ کردنی ق

 ێکیجۆرهەر بۆ  ڵەتە دیاریکراوەکانحا ژمارەی دیاری کراو لەبە 

بەتایبەتی  )نەبوونی شوێنی چاوەڕێی کردنی هاوبەش، نەخۆشی، 

 سەدانابەشێکی جیاکراوە بۆ نەخۆشیەکانی درمی کۆئەندامی هەن 

 

 بەپێی ڕینماییەکان پاراستن لە پەتایەکە و کۆنترۆلکردن

 : جیهانی تەندروستی ڕێکخراوی

https://www.who.int/publications-

detail/infection-prevention-and-control-

during-health-care-when-novel-

coronavirus-(ncov)nfection-is-suspected-

20200125 

ڕێکاری توندی پاراستنی پەتایەکە و باشتر کردنی هەواگۆڕکێی  

 سروشتی بۆ هەموو ژوورەکان 

 

کارمەندانی تەندروستی   ڕاهێنەرەکان لە مەشق پێکردنی

 سەرەتایی چاودێری تەندروستی  لەسەر ئاستی

کارمەندانی تەندروستی کە خزمەتگوزاریەکان  پێکردنی  مەشق

پێشکەش دەکەن لە سەنتەری تەندروستی سەرەتایی لە کەمپی 

نەتەوە   ژانسەکانیاکە پشتگیری لێدەکرێت لەلایەن ئ  ئاوارەکان

  دەربارەی پاراستن لە  ڕێکخراوەکانی ناحکومی و/ یەکگرتووەکان

زۆربەی شێوازە نوێیەکانی بەڕێوەبردنی حالەتی سووك   ،پەتایەکە

مام ناوەند لە شوێنی دابڕانی تایبەتمەندن وە حالەتی توندی /

 بۆ نەخۆشخانە دەنێررێت   ١٩-کۆڤیدسەلمێندراوی 

 

نائاسایی ندنی ڕێك و پێك دەکرێت بۆ هەر نەخۆشیەکی پەتای اڕاگەی  گونجاو  یکات  لە EWARNئامادەکردنی ڕاپۆرتەکانی 

  ئاگادارکردنەوە و وەڵامدانەوە  بۆ سیستەمی ئاگادارکردنەوەی زوو،

(EWARN بۆ دەستنیشان کردنی حالەتەکان و وەڵامدانەوەیان )

 لەکاتی گونجاو 

 

دڵنیاکردنەوەی پاراستنی  تۆماری پزیشکی تەواو بۆ هەموو حالەتە   تەواوی بە  تۆمارکردنی حالەتەکان

راوەکان بەپێی نمونەی تۆمارکردنی دووپاتک گومان لێکراوەکان/

ڕاسپێرراوە   جیهانی تەندروستی ڕێکخراوی حالەتەکان کە لەلایەن

ئەو کەمپانەی کە  لە    سەرەتاییسەنتەرەکانی چاودێری تەندروستی  لە  

 لەگەڵ هاوبەشەکان پشتگیتیان لێدەکرێت

 

بە شێوەیەکی   دنپشتگیری کردنی میکانیزمەکانی دابڕان 

وەبردنی  ێ تەکنیکی لە کەمپەکان و شوێنی کەمپەکان بۆ بەڕ

 ١٩-حالەتە گومان لێکراوەکانی کۆڤید

تیمی  )بەهەماهەنگی لەگەڵ دنپشتگیری کردنی یەکەکانی دابڕان

  ، کەل و پەلی ناخۆڕاکی ،کامپ بەرێوەبردنی و هەماهەنگی

کە ڕووبەرو   کەمپی بچوکتر  لە وحکومەت(  هێزەکانی ئەمنی

)بەشداری سەرچاوەکان بکە    وەهەروەها دەست شۆری تەواوی هەیە

سەنتەرەی چاودێری تەندروستی   هەریەك لە کەمپەکان/ لە

کۆمەڵەی کەمپەکان بۆ بەڕێوەبردنی نەخۆشەکان تاکو   ( بۆیسەرەتای 

 رێن بۆ دەرەوەی کەمپەکانددەنێر
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 پاراستن 

 تێبینیەکان  /بارەکان  چالاکی  

دووەم  سەر لەگەڵ ڕێرەوەکانی ناردنی فریاکەوتن بۆ قۆناغەکانی  ڕێرەوەکانی ناردنی خزمەتگوزاریەکان زانیاری دەخرێتە

وەهەروەها ڕێکاری جێگرەوە دەگرێتەوە بۆ پێشکەش کردنی   سنوورداردەکاتە سەر گەیشتنی  کەوا کارو سێیەم و چوارەم 

 خزمەتگوزاریەکان

 

پشتیوانی فریاگوزاری سەرەتایی تایبەت بە   لەسەرەکرێت د نی مەیدانی و خۆبەخشەکانی کۆمەڵگا مەشقیان پێاکارمەند

حالەتی    لەنێو کەمپەکە لە دەروونی کۆمەڵایەتی پشتگیری کەمترین توانایبۆ دلنیاکردنەوەی  دەروونی کۆمەڵایەتی

 گەیشتنی  سنووردار  

 

  وەهەروەها ،لە دوورەوە  ڕاوێژکاری دابینکردنی  دەکرێن بۆ ڕێکاری ئامادە دەروونی کۆمەڵایەتی پشتگیری کارمەندانی

 لێژنەی ڕێنمایییەکانی بەکارهێنانیلە ڕێگەی  ١٩-کۆڤید بە  ەتایبەتمەندکە  دەروونی کۆمەڵایەتی پشتگیری پاڵپشتی کردنی

   ئاژانسەكان نێوان جێگَیری

 

(  ئەگەر پەیوەندیدار بوو کامپ بەرێوەبردنی و هەماهەنگیتیمی خاڵەکانی پەیوەندی پێوەکردن یان گروپەکانی کۆمەڵگا و)

پلانەکانی فریاکەوتن لە   پاراستن،هەڵسانگندنی  ەکانی  چاودێری/چین بن  دەکرێت یان ڕادەگەیەنرێن لەسەرێ مەشقیان پ 

چاودێری کردن لەدوورەوە دەگرێتەوە بۆ دڵنیاکردنەوەی ڕاگەیەندنی کاریگەر بۆ    وە  ئارادایە کە پەیوەندی پێوەکردن

 نیگەرانیەکانی پاراستن

 

اچوونی  مافی پێشخستنی پێدەدرێت  بۆ بەدواد  هەستیارئێستا وحالەتی حالەتەکانی  ژمارەی نەوە دەکرێت بۆوچوێداپ 

ڕێکاری جێگرەوە لە ئارادایە بۆ پشتگیریکردنی بەڕێوەبردنی حالەتەکان لەدوورەوە وە تاکە   .بەڕێوبردنی حالەتەکان

 ئاگادار دەکرێنەوە  ی لێپەیوەندیدارەکان 

 

وەهەروەها   ،تۆماری کەمپ کە ئاکارێکی مەدەنی هەیە  بەکارهێنانی کارمەندان دەزانن چۆن ڕووداوەکان ڕابگەیەنن بە

 دەکرێت هاوسۆزیان بە هەست کەکردنی ماف بۆ ئەوکەسانەی  پێشێلتۆماری 

 

وخۆراك بۆ  کامپ بەرێوەبردنی و هەماهەنگی تەندروستی، ڵ لایەنە کاراکانی ئاووئاوەڕۆ،ە بەشداربوون لەگ

ی  کەسە و ،ڕادەست کردنی نوێ بۆ ئەوکەسانەی کەخاوەن پێداویستی تایبەتندڵنیاکردنەوەی خۆڕاهێنانی ڕێکارەکانی 

 ش دەگرێتەوە. پەککەوتە 

 

  ئارادایە بۆ پارەی نەختی بۆ وەڵامدانەوەی حالەتەکانی پاراستن و ناردنی لەناکاو پلانەکانی فریاکەوتن لە

 

 اڵان د پاراستنی من

دایك و  مناڵان، بەرزکردنەوەی ئاستی هۆشیاری بۆ ، بکە١٩-کۆڤید  دەبارەی ڕەوشی بێ هاوەڵاڵانی دمن  بۆگرەوە ێ چاودێری ج ڕێنماییەکانی  سەیری

 کۆمەڵایەتیپشتگیری  وبردنی حالەت بۆ بلاوبوونەوەی پەتاکە/ێ ڕێنمایی بەڕ کاتی بڵاوبوونەوەی پەتاکە/ وەهەروەها ئەندامانی کۆمەڵگا لە باوکان

 . بڵاوبوونەوەی پەتا درمەکانو کۆمەڵەکانی فێربوون بۆ  دەروونی

 تێبینیەکان  /بارەکان  چالاکیەکان 

  ١٩-مەشقیان پێکراوە  لەسەر خۆپاراستن دەربارەی کۆڤید ڵاندامن  پاراستنی تیمی هەموو کارمەندانی

  لەسەر نامە سەرەکیەکان کە پەیوەندیان هەیە بە مەشقیان پێکراوە اڵاندمن  پاراستنی تیمی هەموو کارمەندانی

 )نامەکان و ڕێگەی ڕاسپردنیان لە ڕێنماییەکەی سەرەوەیە(  مناڵان پاراستنیوە   دەروونی کۆمەڵایەتی پشتگیری

 

  و هەماهەنگیکاراکانی  لایەنە  لەگەڵبڵاوبوونەوەی  ڕێککەوتن کراوە لەسەر نامە گرنگەکان بۆ نمایش کردن/

  بنچینەی لەسەر توندوتیژی ە کاراکانیەن وەهەروەها لای  پاراستن ئاووئاوەڕۆ، تەندروستی، ،کامپ بەرێوەبردنی

 ڕەگەز 

 

بۆ ئاسان  پشکنینوەهەروەها پێاچونەوەی ڕێرەوی ناردن  هەڵدەستێت بە  لایەنە کاراکانی بەڕێوبردنی حالەت 

 گەیشتنی خزمەتگوزاریەکان  

 

دەستنێشان کردن/دووپاتکردنەوەی خاڵی پەیوەندی پێوەکردنی  هەڵدەستێت بە  لایەنە کاراکانی بەڕێوبردنی حالەت 

 کۆمەڵگا 

 

(  مەترسیی دایە ١بەرزترین )ئاستی  ونەوەی ئەو حالەتانەی کە لەولایەنە کاراکانی بەڕیوبردن هەڵدەستێت بە پێاچ

 )بۆ نمونە ئاڵو گۆڕکردنی ژمارەی تەلەفون(   وە دڵنیاکردنەوەی پەیوەندی پێوەکردن لەدوورەوە

 

کە ڕێڕەوی  و اڵانانەی کە بێ هاوەڵن  دپرۆتۆکۆل دادەنرێت بۆ ئەو من  کەرەنتینەکردن،/دنلەحالەتی دابڕان 

 دەگرێتەوە  ڕەوانەکردن )حەواڵەکردن(

 

بەتایبەتی و   دەروونی کۆمەڵایەتی پشتگیری مەشقیان لەسەر دەروونی کۆمەڵایەتی پشتگیری کاراکانی لایەنە

 بڵاوبوونەوەی پەتاکە پێکراوە کۆمەڵەی فێربوون بۆ 

 

  عەرەبی/کوردی  زمانی بە دەروونی کۆمەڵایەتی پشتگیری ی دەستەاڵان و ئەندامانی خێزان دەتوانن بگەن بەدمن 

   

 



 
 

 ڕەگەز  بنچینەی لەسەر توندوتیژی

  )توندوتیژی خێزان( نێو خێزان ئەنجامی بەند بوون لە لەئەمە  کە بێتەوە،ب لەوانەیە بەرز ڕەگەز  بنچینەی لەسەر توندوتیژیمەترسی   تێبینی ئەوە بکە کە

کەم وکوڕی گەیشتن بە پەناگەی سەلامەت بۆ   دڵەڕاوکێ،وە  زیادکردنی فشار  ی ڕەگەز(،ن گۆڕی ) لەدەست دانی پەیداکردنی بژێوی ژیان دەگرێتەوە،

 هتد....ڕزگاربووان

 

 تێبینیەکان  /بارەکان  چالاکیەکان 

دابینکەرە خزمەتگوزاریەکان لە ووشیاریکردنەوەی  وە  دلنیاکردنەوەی زانیاری خستنەسەر ڕێرەوی ناردن

 پارێزراو  ڕەوانەکردنیمیکانیزمیەکانی 

 

  بۆ ڕاگەیاندنی ڕووداوەکان ڕەگەز بنچینەی لەسەر توندوتیژی بلاوبوونەوەی زانیاری دەربارەی هێڵی گەرمی

  فرەیی ڕزگاربووانی-لایەنەکانی تری کەمپ بۆ ئاراستەکردنی پێداویستیەکانی کەرتیکردن لەگەڵ  یهەماهەنگ

 )بۆ نمونە تەندروستی، ئەگەری کەم بوونەوەی ئامادەبوون درێژایی لە بە ڕەگەز بنچینەی لەسەر توندوتیژی

 نەخت(  ڕێکخراوەکانی ئافرەتان، سەپاندنی یاسا،

 

  ڕەگەز  بنچینەی لەسەر توندوتیژی  حالەتەکانی ئێستای فریاگوزاریئارادایە بۆ  بەدواداچوون لە

وەربگرە لەگەڵ   هەند بە دەروونی کۆمەڵایەتیپشتگیری  خزمەتگوزاریەکانی وبردنی حالەتەکان لەدوورەوەو ێ بەڕ

 کە بواری ڕووبەڕوو نەبێت خزمەتگوزاری بەرێوبردنی حالەتە دیاریکراوەکانیان یان 

 

  پیاچوونەوەی ڕێك وپێك بۆ پلانی سەلامەتی ڕزگاربووان 

  ەکانبۆ هەموو کارمەند تەندرووستیتۆمارکردنی 

نیاکردنەوەی هەر ئاسانکاریەکی ڵبۆ د ،ڕەگەز  بنچینەی لەسەر توندوتیژی هاوبەشی لەلایەن پشتگیری کردن

 توندوتیژی وە ئاژانسەكان نێوان گیریێ ج  لێژنەی  دەبێت بە ڕێنمایەکانی ك پابەنددنێکەرەنتینەکردنێك یان دابڕان 

 مەترسییی کەم کردنەوە /نەهێشتنی وە ڕێکارەکانی ڕەگەز بنچینەی لەسەر

 

 

 خۆراك 

 تێبینیەکان  /بارەکان  چالاکی 

  کەل وپەل  دەست کەوتنیوە  ەکانی بازاڕچاودێری کردنی نرخ 

 

 کەل و پەلی ناخۆراکی پەناگە/

 تێبینیەکان/بارەکان  ووردەکاری  چالاکی 

 ،خێوەتەکان و کەل و پەلی ناخۆراکی

 ەر کەمپێکداه کۆگای ەل دەکرێتئامادە 

کە پێویستیان  کەل و پەلی ناخۆراکی  /خێوەتەکانلەحالەتی زیانلێکەوتنی 

دەبێ دوورکەوتنەوە لە نیشتەجێبوونی هاوبەشی کاتیی ، بە گۆڕینە

 بکرێت بەهەموو شێوەیەك 

 

  کاتەی کە وەرزی بارانبارین بەردەوامە وە پلەی گەرماکان نزمن، لەو بڵاوبوونەوەی کیرۆسین

لەلایەن وەزارەتی  ،داکۆکی بکرێت بۆ دابەشکردنی سووتەمەنی

ڕاگەیاندنی ڕێك وپێك  .کۆچبەران و  کۆچ وەزارەتی تەندروستی/ 

لەگەل   ڕانگایەندرێت ،بڕەکەیوە   دابەشکردندەربارەی بەرواری  

 .3پەناگە کۆمەڵەی 
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 "عێراق.پتەوکردنی بەرپرسێتی دانیشتوانە زیان لێکەوتوەکان" ٢٠١٩لە کانونی یەکەمی   Ground Truth(چارەسەرەکانی٤٤)

                                                               



 
 

 کردن لەگەڵ کۆمەڵگا  یپەیوەندوە  کۆمەڵ نامەناردنی بە . ٣

 کردن لەگەڵ کۆمەڵگا ی پێپەیوەند کەمپی

 .تهێنرێ وەزارەتی تەندروستی دەبێ بەکار ب  /جیهانی  تەندروستی ڕێکخراوی   ئەو نامانەی کە پەسەند کراوە لەلایەنتەنها  •

لەسەر ئاستی کەمپ   پەیوەند کردن لەگەڵ کۆمەڵگا دەبێ هەماهەنگی بکات لە هەڵمەتی نامەناردن/ مپەک بەرێوەبردنی و تیمی هەماهەنگی •

ئەمەش لەوانەیە تیمەکانی هاوبەش   کە تەقەڵا.نیاکردنەوەی یەك هەوڵ و ڵپاراستن بۆ د وە  ئاووئاوەرۆو ،یتەندروست  هاوبەشانی لەگەڵ

 . دەکەن پشتگیری تیمەکانی تەندروستی کامپ بەرێوەبردنی و هەماهەنگی ڕێکخەرەکانی کۆمەڵگەی بۆ نمونە  بگرێتەوە،

ئەندامانی کۆمەڵگا ئەوانەی کە  هەوڵەکان دەبێ دڵنیابکرێنەوە کە دەگاتە هەموو  وە ڕێگەی فرەیی بۆ پەیوەندیکردن دەبێت بەکاربهێنرێت، •

 .نەکااڵدمن ئەوکەسانەی کە پەککەوتەن وەهەروەها  ،بەساڵاچوون نەخوێندەوارن،

 پرسیارەکانی کۆمەڵگا  وە بتوانن سەرەکیەکان،  پەیامەدەبێ مەشقیان پێ بکرێت لەسەر  کامپ بەرێوەبردنی و هەماهەنگی هەموو کارمەندانی •

 . کامپ بەرێوەبردنی و هەماهەنگی بەشیبۆ  ڕاپۆرت بکرێتپرسیارەکان/پروپاگەندەکان  ەهەروەهاو  بدەنەوە وەڵام

 سەرەکیەکان.   پەیامەانی کۆمەڵگا دەبێ مەشقیان پێ بکرێت لەسەر ەکهەموو نوێنەر •

نیگەرانیەکانی  هەبێت تاتوانای دەبێ  کامپ بەرێوەبردنی و هەماهەنگی تیمی .پەیوەندیکردنی ئاراستەی دوولایەنەبوونی یی لە هەدڵنیا •

 دەتوانن وەڵامی پرسیارەکان بدەنەوە، .ئەمەش لەوانەیە ڕێکخەرەکانی کۆمەڵگا بگرێتەوە کەبداتەوە  یانکۆمەڵگا وەربگرێ و وەڵام

 .سەرەکیەکان پەیامەمیدیای کەمپ بۆ گونجاندنی سۆشیەل  چاودێری کردنی  هێنانی هێڵەکانی گەرم،بەکار

بۆ دڵنیاکردنەوەی گەیشتنی میکانیزمیەکانی  ،سەنتەری زانیاریی عێراقی بە دڵنیاکردنەوەی بڵاوبوونەوەی زانیاریەکانی پەیوەندی پێوەکردن •

 سێکسی.  دەستدرێژی چەوساندنەوەو نەهێشتنی وهەروەها میکانیزمی ڕاگەیاندنی دار،ڕێکخراوی سنور هاتوچۆیحالەتی   ڕەخنەو پێشنیار لە

 هەوالێپڕوپاگەندەکان یان  چارەسەرکردنی گونجاندنی ڕێکارەکانی هەڵمەتەکانی نامەناردن بۆ  بگرە لە پڕوپاگەندەکانی کۆمەڵگا.گوێ  •

 . نادرووست

 : لێرەیەبەشداری کردنی کۆمەڵگا وە  ١٩-کۆڤید مەترسییڕاگەیاندنی دۆکیومێنتەکانی ڕێنمایی لەسەر 

 19-https://tinyurl.com/CCCMIraqCOVID 

 

 عەرەبی و کوردی لێرە چاپی بکە: زمانی تایبەت بەعێراق بە  ١٩-لەسەر کۆڤید جیهانی  تەندروستی ڕێکخراوی ماددەکانی

https://drive.google.com/drive/folders/1PB90ELMHOaQmDYRY8rcUvtNlOOeA78sU 

 

 : کۆمەڵ نەوەی زانیاری بەکردشێوازیە کاریگەرەکان بۆ بڵاو

 . پەیامەکانبۆ پتەو کردنی  بڵاوبوونەوەی زانیاریبۆ رێت بەکاربهێن یی وەهەروەها ڕێگای فرە هەڵمەتەکانی زانیاری دەبێ بەردەوام بێت ▪

پێیان  وە سەرەڕای هەندێ کەس گرن،ب وایان ڕاگەیاندووە کە پێیان باشترە زانیاریەکان ڕووبەڕوو وەر کە کۆمەڵگاکان لەعێراقت بێت بیر لە ▪

کۆمەڵ   بڵاوبوونەوەی زانیاری بە  ،نەکرێت ڕەنگە لەکاتێکدا شێوازەکانی ڕووبەڕوو  .پۆستەرەکانریەکان وەربگرن بە نامیلکەو ازانی  باشترە

 لەوانەیە پێویستی بە شێوازەکانی پەیوەندی پێوەکردنی فرەیی هەبێت. 

 

 کۆمەڵ لەوانەیە ئەمانە بگرێتەوە:  زانیاری بە بڵاوبوونەوەی شێوازەکانی ▪

o دابنرێت سەڵامەتبە  ئەگەر  ،فریاگووزاری مرۆییلەلایەن تیمەکانی  خێوەتبە  خێوەت . 

o لیژنەکانی کەمپ. وە  سەرۆکەکانی کەرت ڕێگەی موختارەکان، نامەناردن لە 

o ،بۆردەکانی زانیاریوە  نامیلکەکان پۆستەرەکان. 

o /ی خشتە دەبێتپێی بنەمادەهێنرێت بە بەکار هاریکاری مرۆییلالەیەن تیمەکانی  دەنگ گەورەکەرەکان کە بڵند گۆکان . 

o  ابەڕێوەبەرەکانی کۆمەڵگهەماهەنگی لەگەڵ  گۆکانی مزگەوت بە لندب . 

o وەکو فەیسبوك یان گروپەکانی واتسئەپ کە بڵاوە لە کەمپەکە(  میدیاسۆشیەل  پەیامەکانی( . 

تیمی  ژمارەکانی تەلەفون کە هاوبەشە لەگەڵوشیارکردنەوەی کورتەنامە دەنێررێت بۆ گەورەی  سەنتەری زانیاری عێراقی نامەی قەوارە  ▪

   .کامپ بەرێوەبردنی و هەماهەنگی

 . ئەندامانی کۆمەڵگا و بەساڵاچووەکان لە اڵان دمن  نەخوێندەوار، کەسانی بە شێوازانە  ئەوکردنەوەی گەیشتنی دڵنیا ▪

ئەمە لەوانەیە ببێتە  .یەزارەکی و بەڕێگەی سۆشیەل میدیاکە زۆربەی زانیاریەکان کە بڵاودەبێتەوە لە نێو کۆمەڵگاکانی کەمپ بە  بێتلەبیری  ▪

 . درووست نا هۆی بڵاوبوونەوەی زانیاری

 

 

https://tinyurl.com/CCCMIraqCOVID-19
https://drive.google.com/drive/folders/1PB90ELMHOaQmDYRY8rcUvtNlOOeA78sU


 
جارانەی   )ژمارەی ئەو   وە دووبارەکردنەوەی  (دەبێت پەیامەک گوێیان لە )ژمارەی ئەو کەسانەی کە  پەیامەکە ەیشتنیگ  یپەڕ ئەوزیادکردنی  ▪

   .کە گوێیان لێ دەبێت(

 

 چاودێری کردنی سۆشیەل میدیا لەسەر ئاستی کەمپ وە ڕێنمایی لەسەر شوێن کەوتنی پڕوپاگەندە  

  میکانیزمیەکانی ڕەخنەو  .هەڵە دەبێتە هۆی سەرکەوتنی هەڵمەتی زانیاری زانیاری توانای ئارستەکردنی پرسیارەکان و پروپاگەندەکان/ گوێ گرتن لە

شێوازی جێگرەوەی    .گەیشتنی مرۆڤایەتی سنوردار  ی کۆمەڵایەتی وەهەروەهای کەمتر گونجاوە لەبەر دوور  )نووسینگەکانی زانیاری(  کەمپ  پێشنیارەکان لە

هۆی کارمەندە دەستپێشخەرەکان/ڕێکخەرەکانی کۆمەڵگا وەهەروەها و پڕوپاگەندەکان بە  ڕاستەوخۆ بۆ کۆکردنەوە و ئاراستە کردنی پرسیاەکان

 . ا دەبێتسەرۆکەکانی کۆمەڵگ

 

 دەتوانرێت داوا لە کارمەندانی کەمپ و خۆبەخشەکان بکرێت : 

 .پرسیارەکان و پڕوپاگەندەکان بنوسە کە گوێیان لێدەبێت یان ڕۆژانە دەیبیستن •

 پروپاگەندەکان وەهەروەها زانیاریە هەڵەکان. ،نچاودێری کردنی گروپی واتسئەپ و فەیسبووكی  کەمپ بۆ پرسیارەکا  •

یان کۆمەڵەی   تەندروستی ی کۆمەڵە /رێك هەیە دەتوانرێت ڕوون بکرێتەوە لەگەڵ هاوبەشانیاهەر پرسی  کارمەندە باڵاکان، بەشداری دەکرێت لەگەڵ 

  پەیامەتازەکان و دووبارە دووپات کردنەوەی   پەیامەلەگەڵ  ری دەخرێتە سەر،ازانی  سەرەکیەکان بۆ رۆژی دواتر گەیاندنی پەیامەلەدوایی  گونجاوی تر.

بە خشتە کردنی ، گەی شێوازەکانی ناڕووبەڕوو بۆ نمونەێ ڕ کۆمەڵ دەتوانرێت بکرێت لە دوایی نامە ناردنی بە لە هەنووکەییەکان ئەگەر پێویست بوو. 

 دەنگ گەورەکەرەکان. بە بلۆك بەهۆی بڵندگۆکان/بڵاوبونەوەی زانیاری بەکۆمەڵ بلۆك 

 

 4: بنەما سەرەکیەکان بۆ پەیوەندی پێوەکردنی مەترسیەکان

 زۆر بەزەحمەت زانیاریەکان وەردەگرن و بەزەحمەت بیریان دێتەوە. کاتێك کە خەڵك دەترسن یان نیگەران دەبن، پوخت و جەخت کراو: ▪

بۆ  مەهێنە". بەرزکەرەوە بەکار  لەجیاتی ئەوەی" بهێنە" پەیژە بەکار کاتی ئاگرکەوتنەوە، بڵی"لە :ئەرێنییەکان خاڵە هەنگاوی کرداری بنێ بۆ  ▪

کۆتایی تەنها  خەڵکەکە لە، ئامۆکسیسیلین مەخۆ"  ئامۆکسیسیلین مەخۆ، وەیەکی دووبارە بڵێی،"ئامۆکسیسلین مەخۆ،ێ نمونە ئەگەر بەش

 ئامۆکسیسلینیان بەبێردێتەوە.

وەرگرتن وبەکارهێنانی لەسەر   پەیام زۆربەیڵێکۆڵینەوەکان واپێشنیار دەکەن کەوا  کردنەوە. ەیاندن و دووبارەگ  دووبارە بکەوە: پەیامەکە ▪

 دەبێتەوە.  )دووبارەکردنەوە( بەرز )گەیشتن(وە چەندین ژمارەی بیستن بۆ هەر کەسێك کاتێك ژمارەی خەڵکان ئەوە دەبێت بنچینەی

"کە ئێمە    یارمەتی پەسەند کردن و دیاری کردنی ناسنامە دەدات. نامەکان دەدات وەهەروەها ڕاناوەکان تایبەتمەندی بە ڕاناوەکانی کەسیی: ▪

 پابەندین بە....." یان "ئێمە تێدەگەین لە پێداویستیەکانی..." 

  بڵێ" "خەڵك دووچاری کوشندەیی و مەرگ دەبن لە جیاتی ئەوەی  زاراوەکان بەربەستەکان دروست دەکەن. بەکارهێنانی زمانێکی سادە: ▪

بڵێ  بڵاوبکرێت،جیاتی  لە بڵێ بڵاوبونەوە یان پەرش بوونەوەی نەخۆشیەکە. ،جیاتی درم یان پەتا لە ."ننەخۆشی یان مردن دەب "خەڵك توشی 

 .تبنێردرێ یان   دابندرێ

"ئەگەر  وە ناو  و چمە تیشك بخە سەر ڕاستیە زانراوەکان، سیناریۆ، نلە حالەتی خراپتری  دوورکەوە و خەمڵاندن:  پروپاگەندەدووربکەوە لە   ▪

 . هاتوو"

 بە هەستیاری دەمێننەوە.  خەڵك زۆر بە دەگمەن نوکتە وەردەگرن کاتێك هەست بە بێ ئومێدی و لاوازی دەکەن . :دووربکەوە لە گاڵتەجاری  ▪

 

 دەزگاکانی ڕاگەیاندن 

دەبێ  یان کورتە نامە، تەلەفزیۆن، سۆشیەل میدیا، ڕادیۆ،بۆ ئەو هاوبەشانەی کە ئارەزووی بەکارهێنانی هەڵمەتەکانی دەزگاکانی ڕاگەیاندنیان هەیە وەکو 

 ،دووبارەبوونەوە یان  بازدانلەڕێگەی کۆمەڵەکانی تەندروستی وەهەروەها ئاووئاوەڕۆ بۆ ڕێگە گرتن لە ەن هەموو هەڵمەتەکان هەماهەنگی بک

 حکومەت.  بڵاوکردنەوەی پەیامەکانیەڵ هەروەها ئاسان کردنی هەماهەنگی کردن لەگپەیامەکان و تەریببوونیهاو بوون لەوەدڵنیا

  

 
(، Cox’s Bazarبۆ پەیوەندی پێوەکردنی مەترسی، بازاڕی کۆکس )(، گروپی کاری تەکنیکی ١٩-)کۆڤید ٢٠١٩ستراتیژی پەیوەندی پێوەکردنی مەترسیی و بەشداربوونی کۆمەڵگا بۆ ڤایرۆسی کۆرۆنای  4

 ٢٠٢٠ئازاری 

 


